
Unsere
Eppinghofer Schätze

Weitere Infos beim Stadtteilmanagement Eppinghofen (Alexandra Grüter, Tel. 0208 / 455 51 92, 
Heißener Str. 16 – 18, 45468 Mülheim an der Ruhr) und unter http://eppinghofen.muelheim-ruhr.de. 

Das Programmheft ist bei allen beteiligten Einrichtungen erhältlich.

7. Werkstattwoche zum Mitmachen

3. – 7. April 2017
Altbekanntes neu entdecken!
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Grußwort

Hand in Hand träumen und lachen, 
gemeinsam 1.000 Sachen machen!
Mit Verständnis überwinden wir jedes Hindernis!

Zum 7. Mal findet in diesem Jahr die Eppinghofer Werkstatt-
woche statt, diesmal unter dem Motto „Unsere Eppinghofer 
Schätze – Altbekanntes neu entdecken!“. 

Von A wie „Alt-Tägliche Collagen“ bis Z wie Zunftmeisterschule 
haben sich wieder zahlreiche „Aktiv-Partner Werkstattwoche“ 
zusammengefunden, um mit vielen Aktionen Kindern Spaß zu 
bereiten und sie gemeinsam anzuregen. Fast vergessene Schul-
hofspiele und Lieder werden wiederentdeckt, alte Stoffe neu 
in Szene gesetzt und viele weitere kreative Angebote können 
gemeinsam von Kindern, Eltern, Freunden und Nachbarn auspro-
biert werden.

Und so gilt das diesjährige Motto nicht nur für die Mitglieder 
des Arbeitskreises, sondern vor allem für die Kinder, die ge-
meinsam aktiv sein werden.

Alle sind herzlich eingeladen, an den offenen Werkstatt-
angeboten (gekennzeichnet mit ) teilzunehmen und sich 
einzubringen.

Wir freuen uns auf Sie.
Die Aktiv-Partner Werkstattwoche
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Einladung der Presse
Montag, 27.3.2017, 13.30 bis 15.00 Uhr, 
Stadtteilbüro Eppinghofen,
Heißener Straße 16 – 18, 45468 Mülheim an der Ruhr
Vorstellung des Programms der Werkstattwoche 2017
Begrüßung: Beigeordneter Ulrich Ernst
Alle Aktiv-Partner sowie Vertreterinnen und Vertreter der 
Presse und des Sponsors sind herzlich eingeladen.

 Schatzsuche
Freitag, 31.3.2017, 16.00 bis 18.00 Uhr, 
EFG Gemeindezentrum Auerstraße, 
Auerstraße 59, 45468 Mülheim an der Ruhr
Ein Schatz wurde vor langer Zeit versteckt und ist bisher 
noch nicht gefunden worden. Wir starten alle zusammen die 
spannende Entdeckungsreise. Mit Spielstationen und Work-
shops geht’s dann weiter.
Für Kinder von 2 bis 13 Jahren; Vorschulkinder nur in 
erwachsener Begleitung.

 Gottesdienst: „Christus: Viele Wege zu Gott?“
Sonntag, 2.4.2017, 10.00 Uhr, 
EFG Gemeindezentrum Auerstraße, 
Auerstraße 59, 45468 Mülheim an der Ruhr
Gottesdienst im Rahmen der Predigtreihe „Luther… und nun?“ 
500 Jahre Luther – unsere Gemeinde entdeckt das Wirken 
Luthers neu.
Nach dem Gottesdienst ist das Kirchencafé geöffnet.

... schon vor der Werkstattwoche... schon vor der Werkstattwoche
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Kunterbunte Kullerei – Murmelspiele neu entdeckt
Astrid Lindgren-Schule,
Mellinghofer Straße 56, 45473 Mülheim an der Ruhr
Es werden Murmelbahnen gebaut und Murmelspiele neu ent-
deckt. So entsteht eine kleine Spielesammlung für die Klassen.

Weben ist alt, aber wir sind nicht von gestern
Familienzentrum Fiedelbär,
Hans-Böckler-Platz 11, 45468 Mülheim an der Ruhr 
Wir weben auf einem großen Webrahmen mit Stoffstreifen, 
Lederstreifen, Streifen aus Bettwäsche und aussortierten Klei-
dungsstücken. Das fertige Kunstwerk soll zeigen, was 
wir gemeinsam aus alten Materialien zaubern können.

Alte Kinderlieder neu entdeckt
Grundschule an der Zunftmeisterstraße, 
Zunftmeisterstraße 21 – 23, 45468 Mülheim an der Ruhr
Mit interessierten Schülerinnen und Schülern üben wir alte 
Kinder- und Volkslieder. Angefangen von „Ein Männlein steht 
im Walde“, über „Hänschen klein“, bis hin zu „Der Mond ist 
aufgegangen“ entdecken und singen wir alte Klassiker neu.

Upcycling von „alten“ Sportgeräten
9.00 bis 12.00 Uhr, Schule 2.0, 
Bruchstraße 85 – 87, 45468 Mülheim an der Ruhr
Unter Anleitung eines Schreinermeisters werden Jugendliche 
der internationalen Klasse der Schule 2.0 in Kooperation mit 
dem MSS und der VHS aus alten Sportgeräten (Turnkästen, 
Matten etc.) kreative Möbel und Accessoires herstellen.

 Hör zu, sing mit: Alte Kinderlieder neu inszeniert 
Offene Generalprobe Astrid Lindgren-Chor 
8.30 bis 9.30 Uhr, Astrid Lindgren-Schule, Dachgeschoss, 
Mellinghofer Straße 56, 45473 Mülheim an der Ruhr 
Wir üben für unseren Chorauftritt auf dem Bergfest der Werk-
stattwoche und freuen uns über Zuhörer! Wer selbst auspro-
bieren möchte, wie sich alte Kinderlieder mit neuen Rhythmen 
anhören, darf gerne mitsingen! 

Aus Alt mach Wow!
14.30 bis 16.00 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte,
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr
Die Jungen der OGS Zunftmeisterstraße werden aus alten 
Plastikbechern Zuckerdosen herstellen.

„Sabinchen war ein Frauenzimmer“: 
Moritaten neu belebt
16.30 bis 18.30 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte,
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr
Das CBE und das Jugendzentrum Stadtmitte erstellen Bilder 
und Kostüme zu Moritaten in generationsübergreifender 
Zusammenarbeit.

 Montag, 3.4.2017täglich – Montag, 3.4., bis Freitag, 7.4.2017
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 Alte Schulhofspiele neu belebt 
8.45 bis 11.00 Uhr, Grundschule an der Zunftmeisterstraße, 
Zunftmeisterstraße 21 – 23, 45468 Mülheim an der Ruhr
Das Autorenteam des Pausenhofklassikers spielt mit Kindern 
auf dem Pausenhof der Zunftmeisterschule. 
In Kooperation mit dem Netzwerk der Generationen, dem 
CBE und dem Jugendzentrum Stadtmitte bieten Lehrer und 
Lehrerinnen die Möglichkeit, alte Spiele kennenzulernen. 
Der Verlag an der Ruhr ist mit einem Büchertisch vertreten.

 Streifzug durchs Quartier  
10.00 bis 12.00 Uhr, Ladenlokal BIWAQ,
Löhberg 72, 45468 Mülheim an der Ruhr
Geführt durch Herrn Bauermeister starten wir mit vom Rat-
hausmarkt zum Dichterviertel und zurück und erfahren Interes-
santes, Lustiges und Lehrreiches über Mülheim. 
Bedeutsame Stellen werden fotografisch festgehalten und in 
den Räumlichkeiten von BIWAQ präsentiert.

Apfelkitschen & Co. Upcycling
„Wir bauen und erklären einen Komposter“
10.15 bis 11.45 Uhr, Grundschule am Dichterviertel, 
Bruchstraße 85, 45468 Mülheim an der Ruhr
Gemeinsam mit Schülerinnen und Schülern der dritten Klassen 
der GGS am Dichterviertel bauen einige Biogärtnerinnen des 
VHS-Biogartens einen Komposter, erklären die Funktionsweise 
und Wirkung und führen in die praktische Handhabung ein.

 Spielerische Entspannung 
14.00 bis 16.00 Uhr, Familienzentrum Fantadu, 
Uhlandstraße 63 b, 45468 Mülheim an der Ruhr
Im Rahmen des Projekts „Prima Leben“ des MSB finden unter 
fachlicher Anleitung durch Angela Reinhold-Dießner (vormals 
Reinhold) Entspannungsübungen für Kinder ab 4 Jahren statt.
Außerdem werden zusätzlich aus scheinbar nutzlosen Ver-
packungen kleine Musikinstrumente gebastelt. 

Wir entdecken Pappmaché
15.00 bis 16.00 Uhr, Familienzentrum Fiedelbär, 
Hans-Böckler-Platz 11, 45468 Mülheim an der Ruhr 
Zusammen mit dem dichterFilz erarbeiten wir kleine Kunst-
werke aus Pappmaché. Diese werden zusammen mit unseren 
Kindern und Eltern gebastelt, anschließend bemalt und können 
mit nach Hause genommen werden.

 Aus Restwolle Neues herstellen!
16.30 bis 18.30 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte,
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr
Eine generationsübergreifende Frauengruppe trifft sich 
zum Stricken und stellt aus Restwolle Neues her.

 Dienstag, 4.4.2017Dienstag, 4.4.2017
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MUT zur Erziehungsberatung
9.30 bis 11.30 Uhr, Erziehungsberatungsstelle, 
Heinrich-Melzer-Straße 1, 45468 Mülheim an der Ruhr
Interessierte Teilnehmerinnen der MUT-Cafés lernen die 
Angebote und Räumlichkeiten der Erziehungsberatungsstelle 
kennen. 

Und wenn doch nur die Tonne bleibt? 
10.00 bis 11.00 Uhr, Grundschule am Dichterviertel, 
Bruchstraße 85, 45468 Mülheim an der Ruhr
Die Abfallberater der Mülheimer Entsorgungsgesellschaft 
(MEG) kommen in die Grundschule am Dichterviertel und 
erarbeiten zusammen mit den MUT-Frauen Abfalltrennung 
und -entsorgung.

 BERGFEST 
13.00 bis 15.00 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte, 
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr

Es gibt ein kleines Programm und die ersten Ergebnisse 
der Woche werden präsentiert. Für die Kinder stehen Ge-
tränke und Snacks bereit. Alle Aktiv-Partner und Vertreter 
und Vertreterinnen der Presse und des Sponsors sind 
herzlich eingeladen!

 Spielerische Entspannung 
14.00 bis 16.00 Uhr, Familienzentrum Fantadu, 
Uhlandstraße 63 b, 45468 Mülheim an der Ruhr
Im Rahmen des Projekts „Prima Leben“ des MSB finden unter 
fachlicher Anleitung durch Angela Reinhold-Dießner (vormals 
Reinhold) Entspannungsübungen für Kinder ab 4 Jahren statt. 
Außerdem werden zusätzlich aus scheinbar nutzlosen Ver-
packungen kleine Musikinstrumente gebastelt. 

Mittwoch, 5.4.2017 Mittwoch, 5.4.2017
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 „Ich war ein Pulli“: aus Alt mach Neu 
– textiles Upcycling
9.00 bis 12.00 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte,
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr
Die Teilnehmerinnen der Maßnahme „MachWas“ vom bbwe 
stellen aus Textilspenden neue Kleidung und Accessoires her, 
wie z.B. Taschen, Kissen, Kinderkleidung, Loop-Schals u.v.m.

Kleintier-Quader – Naturmaterialien werden zu 
neuen Verstecken und Nisthilfen für allerlei Tiere
10.15 bis 15.00 Uhr, Grundschule am Dichterviertel,
Bruchstraße 85, 45468 Mülheim an der Ruhr
Wir bauen einen liegenden Lebensturm (Kleintier-Quader) für 
das „Grüne Klassenzimmer“ aus Kanthölzern, Bruchsteinen, 
die mit Moos, Sand, Zweigen und vielem mehr befüllt werden.

 „Alt-tägliche“ Collagen
11.00 bis 15.00 Uhr, Ruhrpalette, 
Mellinghofer Straße 29, 45473 Mülheim an der Ruhr 
Aus verschiedenen Vorlagen, vor allem Fotos früherer alltäg-
licher Gebrauchsgegenstände (z.B. einem Waschbrett) setzen 
wir ein neues Bild zusammen, welches die Teilnehmenden im 
Anschluss mitnehmen können.
Materialien und Vorlagen werden gestellt, können aber auch 
selbst mitgebracht werden.

 Aus alt und grau mach neu und bunt 
14.00 bis 15.30 Uhr, Neues Innovatives Lernzentrum e.V.,
Wallstraße 2, 45468 Mülheim an der Ruhr
Aus Altpapier basteln wir Schalen und Schüsseln, um sie 
danach bunt zu bemalen und zu schmücken. Aus alten und 
grauen Materialien entstehen neue und bunte Kunstwerke. 
Den Teilnehmenden sind dabei keine Grenzen gesetzt.

Aus Alt mach Wow!
14.30 bis 16.00 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte, 
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr
Die Mädchen der OGS Zunftmeisterstraße werden aus 
alten Gegenständen Neues herstellen.

Wir entdecken Pappmaché
15.00 bis 16.00 Uhr, Familienzentrum Fiedelbär, 
Hans-Böckler-Platz 11, 45468 Mülheim an der Ruhr 
Zusammen mit dem dichterFilz erarbeiten wir kleine Kunst-
werke aus Pappmaché. Diese werden zusammen mit unseren 
Kindern und Eltern gebastelt, anschließend bemalt und können 
mit nach Hause genommen werden.

 Donnerstag, 6.4.2017 Donnerstag, 6.4.2017
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 Bilderbuchkino: „Jasper schafft Platz“ 
16.00 bis 17.00 Uhr, Stadtbibliothek im MedienHaus (2. Etage), 
Synagogenplatz 3, 45468 Mülheim an der Ruhr
Die Geschichte wird vorgelesen und danach entstehen aus 
scheinbar wertlosen Papprollen verschiedene Kunstwerke.
Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 
5 bis 8 Jahren. Um vorherige Anmeldung (Birgit Hass, 
Tel.: 0208/455 41 98) wird gebeten.

Alte Sportspiele und Sportarten neu entdecken
14.00 bis 15.00 Uhr und 15.00 bis 16.00 Uhr, 
Schulhof der Astrid Lindgren-Schule, 
Mellinghofer Straße 56, 45473 Mülheim an der Ruhr
Während der OGS-Zeit werden mit den Kindern auf dem 
Schulhof Sportarten von früher ausprobiert bzw. Sportspiele 
gespielt, die schon bei unseren Großeltern beliebt waren. 
Dazu laden wir auch die Eltern der OGS-Kinder ein, um mit ihren 
Kindern gemeinsam Sport und Spiele von früher zu testen.

 Alte Möbel aufpeppen! 
17.00 bis 19.00 Uhr, Jugendzentrum Stadtmitte,
Georgstraße 24, 45468 Mülheim an der Ruhr
Jugendliche haben die Möglichkeit ihre Kleinmöbel umzuge-
stalten oder an einem großen Stück zusammen zu arbeiten. 
Bei Interesse vorher im Jugendzentrum anmelden und ggf. 
kleine Möbelstücke mitbringen.

 Zusammen aus alten Büchern neue Deko basteln 
14.00 bis 16.00 Uhr, Stadtteilbüro Eppinghofen, 
Heißener Straße 16 – 18, 45468 Mülheim an der Ruhr
Zusammen mit den Mädels vom Papierkram basteln wir aus 
alten und scheinbar nutzlosen Büchern neue Deko-Artikel, 
wie z.B. einen Ringhalter.

 Donnerstag, 6.4.2017



 Eine Initiative der „Aktiv-Partner Werkstattwoche“: 
Astrid Lindgren-Schule | Bildungsnetzwerk Eppinghofen | 
Bildung, Wirtschaft, Arbeit im Quartier (BIWAQ) | Centrum 
für bürgerschaftliches Engagement e.V. (CBE) | dichterFilz | 
EFG Gemeindezentrum Auerstraße | Eppinghofer Bürgerver-

ein e.V. | Erziehungsberatungsstelle der Stadt Mülheim an der Ruhr | Famili-
enzentrum Fantadu | Familienzentrum Fiedelbär | Gesellschaft für Beratung, 
Begleitung und Weiterbildung (bbwe) | Grundschule am Dichterviertel | Grund-
schule an der Zunftmeisterstraße | Heinrich-Thöne Volkshochschule (VHS) 
| Jugendzentrum Stadtmitte | Kita Haus der kleinen Leute | Mädels vom Papier-
kram | Max-Kölges-Schule | Mülheimer Sportbund (MSB) | Mülheimer SportService 
(MSS) | Netzwerk der  Generationen | Neues Innovatives Lernzentrum e.V. (NIL e.V.) 
| Realschule Mellinghofer Straße | Ruhrpalette | Stadtbibliothek im MedienHaus
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