
Wie verhalte ich mich bei einem 
positiven Corona-Schnelltest ? 
Es gibt einige Regeln die Sie in diesem Fall unbedingt zu beachten und 

einzuhalten haben:
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VERHALTENSREGELN 
Bei einem positiven Corona-Schnelltest (POC)  

 

Gedanken über 
eventuelle 

Kontaktpersonen 
machen 

Kontaktpersonen 
ggfl. informieren 
und Kontaktdaten 

dem Amt für 
Gesundheit und 

Hygiene 
bereitstellen 

Zu Hause bleiben 
und Hygiene 
Maßnahmen 
einhalten.

Umgehend in die 
häusliche Quarantäne 

begeben.  

Der direkte Weg zum 
Hausarzt oder dem 

Diagnosezentrum ist 
erlaubt.

1
Umgehend einen 
Termin für einen 

PCR-Abstrich 
vereinbaren. 

Über den Hausarzt 
oder das 

Diagnosezentrum.

2
Bis eintreffen des 

Befundes wieder in die 
häusliche Quarantäne 

begeben. 

Nur so wird die  
weitere Infektionskette 

unterbrochen.
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AMT FÜR GESUNDHEIT UND HYGIENE / 02 08 . 455 98 10 

WEB: WWW.MUELHEIM-RUHR.DE / MAIL: CORONA@MUELHEIM-RUHR.DE
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