
 WILLKOMMEN  
 IM LEBEN.  

0–3 JAHRE

Angebote für werdende Eltern  
und Kinder in der frühen Phase.

mh025.de/fruehe-phase

Neugierig?  
Besuchen Sie uns online!
Auf der MH/0/25-Website finden Sie alle Angebote  
des Bildungsnetzwerks für die frühe Phase.  
 
Wir freuen uns über Ihren Besuch! 

DAS MÜLHEIMER BILDUNGSNETZWERK.

Kontakt: 
E-Mail: mh025@muelheim-ruhr.de
www.mh025.de



// Von Klein bis Groß:  
Wir sind an Ihrer Seite!
Jedes Kind sollte die Chance haben, das Beste aus 
seinen Talenten zu machen. Das ist unser großes ge-
meinsames Ziel. Deswegen bieten wir, das Bildungs-
netzwerk MH/0/25, allen Mülheimer Familien und 
Kindern die Möglichkeit, sie von Anfang an zu beglei-
ten und zu stärken. Hand in Hand mit Ihnen als Eltern 
schaffen wir ein Netzwerk aus Förderangeboten für 
jedes Lebensalter Ihres Kindes – von der Schwanger-
schaft bis zum 25. Lebensjahr.

// Frühe Phase –  
eine aufregende Zeit.
Sie erwarten Nachwuchs – was für eine schöne  
Nachricht! Als werdende Eltern haben Sie nun wahr-
scheinlich noch viele Fragen. Und tatsächlich kom-
men einige neue Aufgaben und Herausforderungen 
auf Sie zu. Aber keine Sorge: Wir sind gerne an Ihrer 
Seite, wenn Sie möchten.

In der frühen Phase bis zum dritten Lebensjahr Ihres 
Kindes bietet Ihnen MH/0/25 konkrete Beratungs-, 
Unterstützungs- und Kontaktmöglichkeiten. Zum  
Beispiel zu diesen Themen:

• Schwangerschaft 

• Geburtsvorbereitung 

• Frühkindliche Entwicklung und Gesundheit

• Alltags-Unterstützung 

• �Stärkung Ihrer Beziehungs-,  
Bindungs- und Erziehungskompetenz

0–3 JAHRE

Die Partner*innen des Mülheimer Bildungsnetzwerks 
MH/0/25

Wir wollen, dass alle  
Mülheimer Kinder so  
aufwachsen, dass sich  
ihre Talente bestmöglich 
entfalten können.  
Jedes verlorene Talent  
ist eines zu viel.


