
Programm für „Styrumer Aktivtag 50+“  am 24. September 2011 
 
 

Bühnenprogramm:    -–         Stand: 13. 9.2011 
 
13:00 Uhr Begrüßung /Vorstellung des Programms 

 Begrüßung durch Oberbürgermeisterin oder Vertreterin 

13:15 Uhr Gesang: Wolfgang Thöne ca. 15-20 Minuten 

13:30 Uhr Musikzimmer: Rückenschule / Kennenlern-Workshop     

14:00 Uhr Netzwerk der Generationen stellt sich vor 

 Vorstellung der Styrumer Initiative 

14:15 Uhr Coastin‘ Liners - Line Dance-Vorführung ca. 15-20 Minuten 

14:30 Uhr Musikzimmer: Lesung / Stadtteilbücherei Styrum  

14:45 Uhr Musikzimmer: Tänze / Tanz für Senioren   

15:00 Uhr Männerchor der Mannesmannröhren-Werke ca. 15-20 Minuten 

15:30 Uhr Musikzimmer:   Lesung / Stadtteilbücherei Styrum 

15:45 Uhr Musikzimmer:   Vitality / Kennenlern-Workshop 

16:00 Uhr Volkslieder  

 Grundschule Styrum / Herr Soballa ca. 15-20 Minuten 

16:45 Uhr Posaunenchor / Herr Schneider 

17:00 Uhr Danksagung / Ende 

 
 
Während der Programmfreien Zeiten finden in den Nebenräumen kleine workshops 
statt 
 
 
Veranstaltungen im Musikzimmer: 
 

13:30 Uhr  Rückenschule / Kennenlern-Workshop  

14:30 Uhr Lesung / Stadtteilbücherei Styrum  

14:45 Uhr Tänze / Tanz für Senioren   

15:30 Uhr Lesung / Stadtteilbücherei Styrum 

15:45 Uhr Vitality / Kennenlern-Workshop 

 


