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Die VHS und das
Kulturhauptstadtjahr 2010
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Haben Sie mal ein Jahr lang Zeit?

Diese Frage finden Sie in vielen Veröffentlichungen der 
RUHR.2010 GmbH. Und wie lautet Ihre Antwort?

Unsere Antwort lautet eindeutig JA. Denn wir nehmen uns 
Zeit für Sie und begleiten Sie durch das Kulturhauptstadt-
jahr. Wir navigieren durch das facettenreiche Programm 
der RUHR.2010. Holger Bergmann, der Kulturhauptstadt-
beauftragte Mülheims, wird in jedem Quartal Einblicke 
und Rückblicke ermöglichen, wir geben in verschiedenen 
Veranstaltungen Hintergrundinformationen und ermög-
lichen gemeinsam mit den Organisatoren und Künstlern 
den Blick hinter die Kulissen von einigen Großprojekten der 
RUHR.2010, bei denen auch Mülheim dabei ist.

Daneben haben wir als Volkshochschule in unserem Pro-
gramm einige spezielle „2010 – Angebote“ für Sie geplant, 
die Sie für das 1. Semester in dieser Broschüre gebündelt 
finden.

Für das 2. Semester 2010 planen wir natürlich noch weite-
re Veranstaltungen. Bitte entnehmen Sie diese dann dem 
Internet unter www.muelheim-ruhr.de/vhs und den dann 
aktuellen weiteren Veröffentlichungen.

Wir freuen uns auf ein gemeinsames Kulturhauptstadtjahr 
und wünschen Ihnen viel Freude!

Ihr VHS-Team
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Ruhr.2010
Einblicke und Rückblicke:  
Die lokalen und regionalen RUHR.2010 Projekte

Holger Bergmann, der Kulturhauptstadtbeauftragte Mülheims, 
informiert und diskutiert an folgenden Terminen über die Pro-
jekte der RUHR.2010. Weitere Gäste werden anwesend sein. 

Holger Bergmann    1 x / 3 UE | entgeltfrei

Kursnummer: 2026 | Mi., 17.03.2010 | 17.00 – 19.00 Uhr 
Kursnummer: 2027 | Mi., 23.06.2010 | 17.00 – 19.00 Uhr 
Kursnummer: 2028 | Mi., 08.09.2010 | 17.00 – 19.00 Uhr

Ruhrtrilogie Teil 1 – 3, Traces of Fatzer und andere 
zeitgenössische Theaterformen in Theorie und Praxis

In diesem Kurs regt das Team des Ringlokschuppens gezielte 
Diskussionen an, beschafft Informationen von „hinter den Kulis-
sen“ und ermöglicht einen Blick durchs Schlüsselloch. Gemein-
same Aufführungs- und Probenbesuche sowie Künstlergesprä-
che liefern Material zur Auseinandersetzung.

Matthias Frense    Kursnummer: 2031 | 28,– EUR
Mi., 27.01. – 30.06.2010 | 19.30 – 21.00 Uhr | 6 x / 12 UE
TeilnehmerInnenzahl: 8 – 20

Odyssee Europa: Eine Einstimmung auf sechs Schau-
spiele und eine Irrfahrt durch die Zwischenwelt

Odyssee Europa ist eines der Highlights der RUHR.2010, das 
auch in Mülheim an der Ruhr stattfinden wird. Das Theater an 
der Ruhr lädt gemeinsam mit fünf weiteren Theatern des Ruhr-
gebiets dazu ein, Homers berühmte Heldendichtung neu zu 
erleben. Sechs renommierte europäische Autoren schreiben die 
Geschichte der Irrfahrt neu. Für das Theater an der Ruhr konnte 
der bekannte ungarische Autor Péter Nádas gewonnen werden, 
dessen Stück »Sirenengesang« Roberto Ciulli uraufführen wird. 
Die weiteren Autoren des Projekts sind Grzegorz Jarzyna, Emine 
Sevgi Özdamar, Christoph Ransmayr, Roland Schimmelpfennig 

und Enda Walsh. Helmut Schäfer, künstlerischer Leiter des The-
ater an der Ruhr, stellt Ihnen das außergewöhnliche Theaterpro-
jekt vor und lädt zum Gespräch ein.

Helmut Schäfer    Kursnummer: 2029 | entgeltfrei
Mi., 10.02.2010 | 19.00 – 20.30 Uhr | 1 x

„Local Heroes“: Gespräche mit Kunstschaffenden  
aus Mülheim an der Ruhr

Dieser Kurs bietet die Gelegenheit, mit Mülheimer Kunstschaf-
fenden aus den Sparten Bildende Kunst, Literatur, Film, Musik 
und Tanz über ihre künstlerische Arbeit und ihren Beitrag zur 
„Local Heroes“-Woche ins Gespräch zu kommen. Die Ter mine 
sind in der Regel donnerstags vormittags und werden im Vorberei-
tungsgespräch am 11.02.2010 bekannt gegeben. 

Gabriele Strauß-Blumberg    Kursnummer: 2103 | 48,– EUR
Do., 11.02. – 20.05.2010 | 9.30 – 11.45 Uhr | 7 x / 21 UE

Stücke 2010 – Modernes Theater

Der bereits seit Jahren etablierte Kurs bietet Hintergrundin-
formationen und stimmt auf die Mülheimer Theatertage NRW 
„Stücke“ ein.

Frieder Saar    Kursnummer: 2030 | 47,– EUR
Di., 23.02. – 11.05.2010 | 19.45 – 21.15 Uhr | 10 x / 20 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20

Theater der Welt 2010:  
Projekte, Künstler, Perspektiven

Der Kurs bietet Gespräche und Hintergrundinformationen über 
das Programm und die Künstler des Festivals. Frie Leysen und 
ihr Team geben eine Einführung in die Arbeiten, die zu sehen 
sein werden und freuen sich auf spannende Diskussionen über 
die vielen Geschichten und Formen von „Theater der Welt“.

Sabine Reich    Kursnummer: 2032 | 28,– EUR
Mo., 12.04. – 28.06.2010 | 18.00 – 19.30 Uhr | 6 x / 12 UE
TeilnehmerInnenzahl: 8 – 20
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Kirchenbauten wie Petrikirche, St. Mariae Geburt, St. Laurentius 
und den vollständig erhaltenen Klosterkomplex mit der Kloster-
kirche in Saarn. 

Dr. Gisela Luther-Zimmer    Kursnummer: 2010 | 32,– EUR
Sa., 20.03.2010 | 10.00 – 17.00 Uhr | 1 x / 8 UE
TeilnehmerInnenzahl: 15 – 25 | Anmeldeschluss: 27.02.2010
Treffpunkt: Busparkplatz Stadthalle
Info: Die Fahrtkosten (Bus) sind im Entgelt enthalten. 

Stadtspaziergang:  
Kunst- und Kulturpfad Gelsenkirchen

Wie kaum eine andere Stadt in 
den alten Bundesländern lei-
det Gelsenkirchen unter dem 
Strukturwandel. Doch Kunst-
schaffende siedeln sich mehr 
und mehr an und erneuern 
insbesondere den Stadtteil 
Ückendorf durch die Einrich-
tung eines Kulturpfades. Die 
Führung erschließt die wich-

tigsten Stationen: u.a. die Galerie LABYRINTUM, den Kulturver-
ein EURASIA mit ostasiatischer Kunst und klassischer Musik im 
Schumann-Haus, die expressionistische Heilig-Kreuz-Kirche, die 
Bergarbeitersiedlung Flöz Dickebank, den Wissenschaftspark, 
den Skulpturenwald Rheinelbe mit Kunststation, Halde und 
Himmelstreppe sowie den Blick über das Ruhrgebiet.

Dr. Stefan Roggenbuck    Kursnummer: 2012 | 24,– EUR
Sa., 17.04.2010 | 10.00 – 14.00 Uhr | 1 x / 5 UE
Anmeldeschluss: 10.04.2010
Treffpunkt: St. Josef-Kirche, Virchowstr. 2 / Ecke Ückendorfer Str., 
Gelsenkirchen (vom Hbf. GE die Buslinie 383 Richt. Bochum-
Günnigfeld nehmen, nach ca. 4 Min. Haltestelle Bergmannstr. 
aussteigen, noch 100 m zu Fuß)

 Kunstexkursionen, Stadtspazier-  NEU:  gänge, Museumsradtouren

Im Kulturhauptstadtjahr bie-
ten wir Ihnen viele neue Ex-
kursionen an – machen Sie 
mit, und entdecken Sie die 
kulturelle Vielfalt unserer Re-
gion!

Alberto Giacometti  
„Die Frau auf dem Wagen“ Triumph und Tod –  
Ausstellungsbesuch im Wilhelm Lehmbruck Museum 

Der Schweizer Alberto Giacometti gilt als einer der größten 
und einflussreichsten Bildhauer und Künstler des 20sten Jahr-
hunderts. Ausgehend von der Entstehungsgeschichte und dem 
Umfeld der lebensgroßen Skulptur „Femme au chariot“, die um 
1945 entstand, zeigt die Ausstellung rund 120 Werke Giacomettis 
im Wilhelm Lehmbruck Museum. Unter den Exponaten befinden 
sich herausragende Leihgaben der Giacometti Stiftung Paris so-
wie internationaler Museen und Privatsammler.

Sybille Kastner    Kursnummer: 2002 | 23,– EUR
Sa., 27.02.2010 | 11.00 – 15.00 Uhr | 1 x / 5 UE
Anmeldeschluss: 22.02.2010
Treffpunkt: Mülheim-Hauptbahnhof (Schalterhalle)
Info: Kosten für Fahrt (ÖPNV), Eintritt und Führung sind im 
Entgelt enthalten.

Stadtspaziergang: Mülheimer Kirchen

Eine kunsthistorische Stadtrundfahrt richtet das Augenmerk 
auf die vielen unterschiedlichen und interessanten Mülheimer
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Museumslandschaften per Rad erfahren

Mülheim hat eine Vielzahl von 
Museen zu bieten, die unter-
schiedlicher kaum sein können. 
Für jeweils drei Stunden „er-
fahren“ wir die Museumsland-
schaft entlang der Ruhr. Mit 
dem eigenen Drahtesel geht 
es in gemütlichem Tempo auf 
überwiegend ebenen Strecken 
von Styrum bis nach Saarn.

Treffpunkt ist immer der Busparkplatz an der Stadthalle.
Info: verkehrstüchtiges Rad, Pausensnack sowie evtl. Regenklei-
dung mitbringen

Aquarius und Historisches Klassenzimmer

Andrea Rauen    Kursnummer: 2015 | 15,– EUR
Sa., 08.05.2010 | 10.00 – 13.00 Uhr | 1 x / 4 UE
Anmeldeschluss: 03.05.2010

Museum zur Vorgeschichte des Films mit Camera  
Obscura und Heimatmuseum Tersteegenhaus

Andrea Rauen    Kursnummer: 2016 | 15,– EUR
Sa., 12.06.2010 | 10.00 – 13.00 Uhr | 1 x / 4 UE
Anmeldeschluss: 07.06.2010

Ledermuseum, Haus RuhrNatur  
und Klostermuseum Saarn

Andrea Rauen    Kursnummer: 2017 | 15,– EUR
Sa., 19.06.2010 | 14.00 – 17.00 Uhr | 1 x / 4 UE
Anmeldeschluss: 14.06.2010

Stadtspaziergang: Die Essener Innenstadt

Wir wollen die Essener Innenstadt unter kunsthistorischen  
Aspekten in den Blick nehmen. Ein Rundgang macht mit archi-
tektonisch herausragenden Bauten wie den im neubarocken Stil 
errichteten Hotel Handelshof, der Hauptpost und dem Haus der 
Technik aus den 20er Jahren sowie der 1916 geweihten Friedens-
kirche bekannt. Sie ist ein bedeutendes Zeugnis für die sich da-
mals im Ruhrgebiet entwickelnde Szene moderner Architektur. 
Alfred Fischer war ihr Architekt und der Maler Jan Thorn Prikker 
schuf die Mosaiken und Glasfenster. Aus der vorindustriellen 
Zeit werden wir die Münsterkirche mit der neuen Schatzkammer 
besuchen sowie die benachbarte kleine Marktkirche, die kürzlich 
einen modernen Westchor ganz in Blau erhielt.

Dr. Gisela Luther-Zimmer    Kursnummer: 2011 | 29,– EUR
Sa., 19.06.2010 | 10.00 – 17.00 Uhr
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 11.06.2010
Treffpunkt: Mülheim-Hauptbahnhof (Schalterhalle)
Info: Kosten für Fahrt (ÖPNV), Eintritt und Führung sind im 
Entgelt enthalten. 

Stadtspaziergang: In der Mondstadt Wanne-Eickel
Vor 100 Jahren verbrachte der Schauspieler Heinz Rühmann 
hier seine Kindheit. Zur gleichen Zeit wurde das Rathaus im 
Stil der Neo-Renaissance gebaut. In der Fußgängerzone kann 
man weitere Architektur-Stile bewundern: von Neo-Gotik über 
Jugendstil bis Bauhaus. Bei der Führung stehen weiterhin u.a. 
die Kunstgalerien im Fokus, die Bergarbeitersiedlung Pluto, das 
Emschertal-Museum und die Künstlerzeche Unser Fritz 2/3 auf 
der Emscherinsel.

Dr. Stefan Roggenbuck    Kursnummer: 2013 | 24,– EUR
Sa., 26.06.2010 | 10.00 – 14.00 Uhr | 1 x / 5 UE
Anmeldeschluss: 14.06.2010
Treffpunkt: Hbf. Wanne-Eickel, Heinz-Rühmann-Platz
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Gestaltung einer Fotoausstellung

In diesem Kurs wird eine Bilderausstellung mit Ihrer Hilfe und 
Ihren Ideen organisiert und die Präsentation in den Räumen der 
VHS geplant und vorbereitet. Bilder aus einem Wettbewerb wer-
den unter Anleitung eines Kommunikationsdesigners ausstel-
lungsgerecht aufbereitet, thematisch geordnet und für eventu-
elle Folgeausstellungen gesichtet.
Durch die Teilnahme an diesem Kurs erhalten Sie die einmalige 
Gelegenheit, an der Darstellung Mülheims für eine breite Öf-
fentlichkeit im Rahmen der Kulturhauptstadt 2010-Initiativen teil 
zu haben. 

Peter Hense    Kursnummer: 2160 | 55,– EUR
Di., 01.06. – 29.06.2010 | 19.00 – 20.30 Uhr | 5 x / 10 UE
TeilnehmerInnenzahl: 5 – 8
Info: Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Gesellschaft | Politik
Spurensuche in Mülheim –  
Was Straßennamen erzählen

In der Geschichte unserer Stadt haben viele Menschen ihre Spu-
ren hinterlassen. Eine Straße nach ihnen zu benennen, soll die 
Erinnerung an sie wach halten. Große Namen aus Politik, Wirt-
schaft, Wissenschaft und Kultur sind darunter. Man entdeckt 
sie hier und in vielen anderen deutschen Städten. Aber es gibt 
auch Straßennamen, die sich nur in Mülheim finden. Sie erinnern 
an Mülheimer BürgerInnen und ihr Wirken in und für unsere(r) 
Stadt.
Gemeinsam wollen wir recherchieren und aufschreiben, was wir 
herausfinden. Daraus soll eine Broschüre werden, die im Kultur-
hauptstadt-Jahr 2010 ein Stück Stadtkultur dokumentiert.

Gabriele Strauß-Blumberg    Kursnummer: 2201 | entgeltfrei
Mi., 15.00–16.30 Uhr | 03.02. – 02.06.2010 | 8 x / 16 UE
TeilnehmerInnenzahl: 8 – 20

Fotoprojekte
„Local Heroes“

In diesem Kurs werden The-
men für den Fotowettbewerb 
„Local Heroes – Mülheim im 
Kulturhauptstadtjahr“ erarbei-
tet und fotografisch unter An-
leitung des Dozenten umge-
setzt. Wir fotografieren alleine 
oder in der Gruppe Mülheimer 
Themen und besprechen die 
Fotos innerhalb des Kurses.

Peter Hense    Kursnummer: 2159 | 61,– EUR
Do., 04.02. – 25.03.2010 | 19.00 – 20.30 Uhr | 8 x / 16 UE
TeilnehmerInnenzahl: 6 – 10
Info: Bitte eigene Digitalkamera mitbringen.
Wettbewerbsinformationen: www.muelheim-ruhr.de/vhs

„Tatort Mülheim“ –  
Stadtfotografie für EinsteigerInnen

Stellen Sie sich vor, der WDR plant einen neuen „Tatort“: Mül-
heim hat gute Chancen, hierfür den Zuschlag zu erhalten. Die 
Filmproduktion beauftragt Sie deshalb als „Location Scout“ (Ent-
decker origineller Drehorte), nach einem vorgegebenen Anfor-
derungsprofil entsprechende Stadtansichten zu finden und diese 
fotografisch zu dokumentieren. Ziel soll sein, im Rahmen einer 
Exkursion eine Serie der besten Aufnahmen Mülheimer Motive 
herzustellen.

Ragnar Knittel    Kursnummer: 2151 | 55,– EUR
Fr., 23.04.2010 | 17.00 – 21.00 Uhr
Sa., 24.04.2010 | 10.00 – 18.00 Uhr
So., 25.04.2010 | 11.00 – 17.00 Uhr | 3 x / 22 UE
Anmeldeschluss: 16.04.2010
Info: Bitte eigene Digitalkamera mitbringen. Notebooks sind 
willkommen.
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The „external activities“ will all be prepared in the VHS premises 
but they might take place at a different time and will be paid 
directly by you. The main aim of this course is to help you feel at 
home in Mülheim (whether for long or for short).

Heike Plocki M.A.    Kursnummer: 1557 | 20,– EUR
Di., 16.03. – 08.06.2010 | 19.45 – 21.15 Uhr | 10 x / 20 UE
TeilnehmerInnenzahl: 6 – 16

Junge VHS: Demokratieführerschein
Der Führerschein zum Mitmischen in deiner Stadt

 ist ein Projekt des Landesverbandes der Volkshochschulen 
und der Landeszentrale für politische Bildung.

 ist ein Kursangebot für Jugendliche und junge Erwachsene 
(14 bis 20 Jahre).

 gibt dir die Möglichkeit, (kommunal-) politische und demo-
kratische Zusammenhänge zu verstehen und selbst etwas zu 
bewegen!

Ihr entwickelt in der Gruppe ein Mülheim-bezogenes Projekt 
und lernt, was Projektmanagement ist, und was es bedeutet, in 
einer Demokratie zu leben.
Den Abschluss bilden ein freiwilliger Multiple-Choice-Test, die 
Abschlusspräsentation des Projekts und ein Zertifikat.

Jörn Benzinger / Kirsten-Annika Jüdt    Kursnummer: 2200-J | 
10,– EUR
Sa., 10.04.2010 | 10.00 – 14.15 Uhr
Mo., 12.04.2010 | 16.00 – 18.15 Uhr
Di., 13.04.2010 | 16.00 – 18.15 Uhr
Mi., 14.04.2010 | 16.00 – 18.15 Uhr
Do., 15.04.2010 | 16.00 – 18.15 Uhr
Fr., 16.04.2010 | 16.00 – 19.15 Uhr
Sa., 17.04.2010 | 10.00 – 15.30 Uhr
So., 18.04.2010 | 10.00 – 15.30 Uhr | 8 x / 33 UE
TeilnehmerInnenzahl: 8 – 16 | Anmeldeschluss: 31.03.2010

Workshop: Mittelalter im Ruhrgebiet
Das Ruhrgebiet vor Kohle und Stahl

Vor 1.200 Jahren entdecken 
wir zwischen Rhein, Lippe und 
Ruhr in erhaltenen Schriften 
die ersten Spuren der Ge-
meinbildung, von Kirchen, 
Klöstern, Siedlungen und 
Grundherrschaften. Archäo-
logen haben manche Spuren 
sichern können. Das Raster 
der Besiedlungen bildete die 

Topographie, Flüsse, Höhen, Wälder, Ackerflächen, Sümpfe und 
Niederungen. Wie lebten die Menschen damals: in Familien, im 
Glanz des Mittelalters, im finsteren Mittelalter, in den wenigen 
Städten, als Bauern, als Kaufleute, als Handwerker?
Wovon lebten sie, was aßen sie, wie alt wurden sie? Welche Pers-
pektive hatten sie vor Augen? Die christliche Religion spielte eine 
große Rolle. Davon zeugen nicht zuletzt erhaltene Schätze des 
Stiftes Essen, der Abtei Werden und der Handschriftensammlun-
gen der Stadt Dortmund.

Dr. Ludger Tewes    Kursnummer: 2208 | 5,– EUR
Di., 09.02.2010 | 19.00 – 21.15 Uhr | 1 x / 3 UE
TeilnehmerInnenzahl: 8 – 20 | Anmeldeschluss: 04.02.2010

Mülheim for Beginners

This is an „English only“ course not for beginners in English but 
for all those who are rather new to this country and totally new 
in Mülheim.
The course will be done in English. Germany and the Germans 
will be presented and discussed. You will get some basic but 
important information about Mülheim and we are going to visit 
some interesting places in Mülheim, for example the new Me-
dienhaus, the museum(s) and the castle. We will have dinner in a 
German restaurant and will learn about the history of Mülheim.
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Werksführung:  
Ruhrwasserwerk Mülheim Styrum/Ost

Durch den Zusammenschluss 
des Oberhausener Wasser-
werks von 1871 und des Was-
serwerks Thyssen & Cie von 
1893 wurde der Grundstein 
für das heutige Ruhrwasser-
werk Styrum/Ost gelegt. Der 
Betrieb der Anlage liegt seit 
1912 in der Verantwortung der 
RWW.

Kursnummer: 2532 | 5,– EUR
Mi., 05.05.2010 | 16.00 – 18.00 Uhr | 1 x / 3 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 28.04.2010
Treffpunkt: 15.50 Uhr, Ruhrwasserwerk Styrum-Ost, 
Moritzstraße 16 – 22

Betriebsführung:  
Mülheimer VerkehrsGesellschaft

Jeden Tag fahren Straßenbahnen und Busse durch die Straßen 
von Mülheim an der Ruhr und befördern dabei in einem Jahr 
rund 24 Mio. Personen durch das Stadtgebiet.
In der Betriebsführung werden die Fahrzeugaufstellhalle, die 
Leitstelle und die Haupt- und Betriebswerkstatt besichtigt, und 
Sie erhalten einen Überblick über die Strukturen und Aufgaben 
des Verkehrsunternehmens.

Kursnummer: 2533 | 5,– EUR
Mi., 02.06.2010 | 9.00 – 12.30 Uhr | 1 x / 4 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 26.05.2010
Treffpunkt: unteres Ende der Treppe zum Eingang Bergstraße
Info: Wir werden mit dem Bus abgeholt.

 „Wandel durch Kultur –  
 Kultur durch Wandel“
Veränderungen werden sichtbar

Werks- und Betriebsführun-
gen in Unternehmen, die für 
Mülheim wichtig sind und wa-
ren, Kultur in Mülheim prägen 
und prägten und sich im Um-
weltschutz engagieren ...

Werksführung:  
Thyssen Schachtbau

1871 legte August Thyssen mit der Umfirmierung einer bereits 
bestehenden Gesellschaft zur Gewerkschaft Deutscher Kaiser 
den Grundstein für seine Aktivitäten im Steinkohlenbergbau und 
damit für die Thyssen Schachtbau GmbH.
Heute gehört die Gesellschaft mit ihrem technischen Know-how 
und ihrer über 100-jährigen Erfahrung unbestritten zu den füh-
renden Bergbauspezialgesellschaften der Welt.

Kursnummer: 2531 | 5,– EUR
Mi., 03.03.2010 | 10.00 – 12.00 Uhr | 1 x / 3 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 24.02.2010
Treffpunkt: Sandstraße 107 – 135 an der Schranke

NEU:



16 17

Stadtspaziergang und Führung:  
Obscurae auf der Garteninsel

Ein Abendspaziergang durch Mülheims grüne Oase – den Mü-
Ga-Park, der im Rahmen der Landesgartenschau 1992 entstand. 
Dieser Rundgang möchte Ihnen die verborgenen Kunstschätze 
und versteckten Kleinode des Parks wieder näher bringen, an de-
nen man im Alltag oft achtlos vorüberläuft.

Beate Fischer    Kursnummer: 2536 | 9,– EUR
Mi., 19.05.2010 | 18.00 – 20.00 Uhr | 1 x / 3 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 12.05.2010
Treffpunkt: Camera Obscura
Info: Das Entgelt ist nicht ermäßigbar.

Stadtspaziergang und Führung:  
Dämmerstunde an der Ruhr

Laue Sommerabende sind wie 
geschaffen für einen gemüt-
lichen Spaziergang am Fluss, 
der mitten durch die Stadt 
fließt. Genießen Sie den et-
was anderen Feierabend und 
erfahren Sie nebenbei, warum 
die Ruhr auch rückwärts flie-
ßen kann und die Fische bei 
uns Aufzug fahren.

Beate Fischer    Kursnummer: 2537 | 9,– EUR
Mi., 30.06.2010 | 19.00 – 21.00 Uhr | 1 x / 3 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 23.06.2010
Treffpunkt: Wasserbahnhof
Info: Das Entgelt ist nicht ermäßigbar.

 zu Fuß ... Stadtspaziergänge

Mülheim ist schön! Erleben 
Sie Mülheims Natur und er-
fahren Sie mehr ...

Stadtspaziergang und Führung:  
Altstadtfriedhof
Alles hat seine Zeit – Efeu, Engel und Obelisken

Auf dem Altstadtfriedhof ist so mancher berühmte Mülheimer 
Bürger zur letzten Ruhe gebettet. Der unter Denkmalschutz ste-
hende Friedhof ist somit ein wichtiges Zeugnis der Stadtgeschichte 
und Anlass, sich mit den geschichtsträchtigen Grabstätten auf die-
ser Führung näher auseinanderzusetzen.

Anne Kebben    Kursnummer: 2535 | 6,50 EUR
Mi., 24.03.2010 | 16.00 – 17.30 Uhr | 1 x / 2 UE
TeilnehmerInnenzahl: 10 – 20 | Anmeldeschluss: 17.03.2010
Treffpunkt: Friedhofweg, am Ehrenmal
Info: Das Entgelt ist nicht ermäßigbar.

NEU:
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Familienexkursion zu den Böden  
in Mülheim an der Ruhr
Exkursion mit Corinne Buch

Diese Exkursion richtet sich ausdrücklich an Familien mit Kin-
dern. Vom Mülheimer Bismarckturm geht es über den Kahlen-
berg bis zum Witthausbusch. Sowohl die Kinder als auch die 
Erwachsenen erfahren viele interessante Dinge rund um den 
Mülheimer Boden, von seinen Funktionen bis zum Leben in und 
auf ihm. Anschließend kann mit der Weißen Flotte zur Schleu-
seninsel gefahren werden, wo die Exkursion endet. 

Kursnummer: 2515 | 3,– €, Kinder frei, 
zzgl. Fahrt mit der Weißen Flotte (optional) 
So., 29.08.2010 | 14.00 – 17.00 Uhr
TeilnehmerInnenzahl: 1 – 32 | Treffpunkt: Bismarckturm
Info: Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung sind erwünscht.

Apfelfest der Biologischen Station  
Westliches Ruhrgebiet

Bereits zum fünften Mal veranstaltet die Biologische Station 
Westliches Ruhrgebiet zusammen mit Familie Geldermann ein 
Fest rund um den Apfel. Neben einem vielfältigen Informations-
angebot über Äpfel und Obst werden frische Apfelkuchen sowie 
frischer Apfelsaft zum Direktverzehr aus einer handbetriebenen 
Mostpresse angeboten. Ferner können die Apfelsorten z. B. aus 
dem eigenen Garten von einem Pomologen (Apfelkundler) be-
stimmt werden (bitte bringen Sie mindestens drei Äpfel pro zu 
bestimmender Sorte mit).
Eine Annahmestelle für Mostäpfel, Gemäldeausstellung, Fachin-
formationen durch einen Imker, Hüpfburg für Kinder, Grill sowie 
Kaffee und Kuchen u. a. runden das Programm ab.

Kursnummer: 2516 | entgeltfrei
So., 03.10.2010 | 14.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt: Hof Geldermann, Riemelsbeck 20

Natur und Umwelt
Veranstaltungen der Biolo-
gischen Station Westliches 
Ruhrgebiet in Mülheim an der 
Ruhr in Zusammenarbeit mit 
dem NABU, BUND, der Bio-
logischen Gesellschaft Essen, 
Heinrich-Thöne-Volkshoch-
schule, Natur- und Umwelt-
akademie Nordrhein-Westfa-
len (NUA) sowie der Stadt 
Mülheim an der Ruhr

Informieren Sie sich bitte im Internet unter www.bswr.de  
oder rufen Sie die Biostation an (0208 / 46 86 09-0) 
Anmeldungen richten Sie bitte an:
E-Mail: info@bswr.de | Tel. 0208 / 46 86 09-0

„Still-Leben Ruhrschnellweg“ –  
Eine außergewöhnliche Kartierung

Im Rahmen der Aktion „Still-Leben Ruhrschnellweg“ wollen wir 
alle Naturkenner und Interessierte zu einer gemeinsamen Kartie-
rung zusammenbringen, wie es sie noch nie gegeben hat. 
Die A40 wird einen ganzen Tag für den Autoverkehr gesperrt und 
für Fußgänger geöffnet. Wir werden die Gelegenheit nutzen, die 
Tier- und Pflanzenwelt der Mittel- und Randstreifen, die uns 
bislang höchstens aus dem Stau bekannt ist, einmal genauer zu 
erfassen. Durch zahlreiche Unterstützung wird eine Kartierung 
von Duisburg bis Dortmund angestrebt. 

Kursnummer: 2514 | entgeltfrei
So., 18.07.2010 | 10.00 – 17.00 Uhr
Info: Treffpunkt und Ablauf werden rechtzeitig bekannt gegeben.
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Heinrich-Thöne-Volkshochschule
Mülheim an der Ruhr 
Das Kommunale Weiterbildungszentrum

Bergstraße 1 – 3 
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Tel.: 02 08 / 4 55 43 21/22 
Fax: 02 08 / 4 55 43 99
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