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 MUT  -  مشارکت و اعتماد کنید 

ند و  Mülheim برنامه زبان  را یاد بگیر
ن است که بزرگسالان را تشویق می کند تا زبان آلمانن با آستانه پاییر

کت در  می MUT مهارت های زبانن موجود را تعمیق بخشند. برای این منظور،  خواهد کودکان را برای شر

ن حال مهارت دوره ه دهد و در عیر ن  سواد و انگیر
 .های آموزشر آنها را تقویت کند های زبان بیشیر

ن )کافه های  MUTبرنامه   زبان با آستانه پاییر
( را با پیشنهادات عملی MUTعناصر یک پیشنهاد پشتیبانن

 ری، گشت و گذار( ترکیب می کند. )مانند کافه خیاطی، دوره های دوچرخه سوا

 یو ر یسا
 
 خاص یها ژگ

 با گشت و گذار(  یپروژه در داخل و خارج از اتاق ها یتوسط درس ها د یزبان با ییر فراگ
ً
دوره )مثلا

 .کرد  یتوان مهدکودک راه انداز  سال می 14 ریبه حداقل سه کودک ز از یشود. در صورت ن بانن یپشت

دوره ها در  نیارتباط برقرار کنند. بنابرا انیمرب ا یشود تا با معلمان  فرصت داده می نیمادران ا به

 شود.  برگزار می آل در موسسات آموزشر  دهیبه طور ا ا یمجاورت 

  MUTیکافه ها

وجود دارد که کافه را  تر یریکنند. مد  کافه با هم ملاقات می  یفضا کی، زنان در MUT کافه  در 

 می تیحما از فرهنگ خود و در شناخت بهیر فرهنگ آلمانن  آگاهی یکند. زنان برا  می سازماندهی

 ،شغلی ییر آلمان، بهداشت، جهت گ آموزشر  ستمیس ،در مورد موضوعات آموزشر  شوند. اطلاعانر 

  لهمقاب
 
 .کرد  د یخواه افتیدر گر یدر منطقه و موارد د ییر روزمره / جهت گ با زندگ

 زبان و ادغام است.  یره هادو  یگر یانجیو م هی، تهMUTاز اهداف کافه  گر ید کیی

 

 (بانوان یبرا)  MUTیدوچرخه سوار  یدوره ها

ن کند و در ع  می تیزنان / مادران با سابقه مهاجرت را تقو کییتراف یمهارت ها یدوچرخه سوار  دوره حال  یر

ن ن نجا یاست. در ا یفرزندپرور  یکننده مهارت ها  تیتقو ن قوان ،تمرکز بر توسعه زبان است )زبان فتن  یر  یر

  ن  راهنما
 
 .(و رانندگ

 

 یسلامت خود را دارند. مادران برا یارتقا جهیزنان / مادران فرصت ورزش و در نت ،یدوچرخه سوار  با 

 تیشود تا انواع فعال امر باعث می نیکنند. ا  فرزندان خود به عنوان کاربران جاده به عنوان الگو عمل می

 باز شود.  شانیکودکان و خانواده ها  یاوقات فراغت برا یها

 شخص مسوول


