Palliativarztinnen und -arzte
ambulant

Qualifizierte
Palliativdrztinnen und -arzte

die in der spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung (SAPV) tétig sind:

® Dr. Peter Ramme
Tel.: 0208 / 44 83 31

® Uwe Brock
Tel.: 0208 / 69 60 48 20

® Dr. Benjamin Engelke
Dr. Monika Franke
Tel.: 0208 /47 22 10

® Dr. Ursula Forster
Tel.: 0208 / 48 50 83

® Daniel Heinemann
Tel.: 0208 / 47 06 03

In der Palliativmedizin arbeiten in Milheim
weiterhin rund 30 Arztinnen und Arzte,

so dass das Team sich zukinftig noch
erweitern kénnte.

Angebote fOr
Palliativpatienten

Menschen mit einer nicht heilbaren, weit
fortgeschrittenen Erkrankung und begrenzter
Lebenserwartung haben einen Anspruch auf
eine qualifizierte Palliativversorgung.

Die Palliativmedizin hat das Ziel, die Folgen
einer Erkrankung zu lindern (Palliation) und
die Lebensqualitét bis zuletzt zu erhalten.

Die Palliativversorgung kann ambulant
oder stationdr erfolgen — auf beides haben
Versicherte einen gesetzlichen Anspruch.

Arzte Krankenhaus
Stationdre Stationdres
Pflegeeinrichtung Hospiz

Entlass- Ambulantes
management Hospiz

Allgemeine ambulante
Palliativversorgung

Spezialisierte ambulante .
N Psychoonkologie
Palliativversorgung

Seelsorge Palliativbetten

Pflegestitzpunkt

Stadt Milheim an der Ruhr

Angebote der
Stadtverwaltung

Die Mitarbeitenden des kommunalen
Pflegestitzpunktes bieten Hilfe und
Beratung fur alle pflegerischen und
sozialen Unterstitzungsangebote.

® Wolfgang Wenner
Tel.: 0208 / 455 - 3515

Die Notfallseelsorge

ist Uber die Feuerwehrleitstelle
im Sterbefall bei Bedarf
zu jeder Zeit erreichbar!

Tel.: 0208 / 455 - 92
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Palliativversorgung
ambulant

Hospizversorgung
ambulant

Versorgung in den Krankenhéusern

stationdr

Versorgung in den Krankenhdusern
stationar

Allgemeine ambulante
Palliativversorgung (AAPV)

Die AAPV beinhaltet die Palliativversorgung,
die von den niedergelassenen Haus- und
Fachdrzten und -érztinnen, sowie den ambu-
lanten Pflegediensten mit palliativmedizini-
scher Zusatzqualifikation erbracht werden.

® Pflegedienst: Pflege.Palliativ.Ruhr
Stiftung Ev. Kranken- und Versorgungs-
haus zu Milheim an der Ruhr
Yvonne Helmes

Tel.: 0208 / 309 - 28 60

Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung (SAPV)

Reichen die therapeutischen Méglichkeiten
nicht aus, um eine aufwendige Versorgung
nach den Bedirfnissen der Betroffenen zu
gewdhrleisten, kann mit entsprechender Ver-
ordnung durch die behandelnden Arzte ein
Palliativ-Care-Team, bestehend aus Arztinnen
und Arzten, Pflegekrdften und fachspezifischen
Kooperationspartnern, sofort tétig werden.

® Susanne Freudenberg
Tel.: 0208 / 43 91 14 72
oder mobil: 0151 / 10 54 29 30

® Pflegedienst: ,die pflegepartner”
Alten- und Krankenpflege GmbH
Sylvia Eberlein
Tel.: 0208 / 44 99 97

Ambulantes Hospiz
MUlheim Ruhr e. V.

Qualifizierte Ehrenamtliche begleiten
Schwerstkranke, Sterbende und ihre Ange-
hérigen vorrangig zu Hause, aber auch im
Krankenhaus, im Altenheim und auf Wunsch
im stationdren Hospiz.

® Andrea Guntermann
Tel.: 0208 / 30 44 86 80
oder mobil: 0160 / 786 88 45

Hospizversorgung

stationdr

Stationdres Hospiz Milheim

Wenn eine ambulante Versorgung im
Haushalt oder in der Familie nicht mehr
moglich ist, besteht die Maglichkeit,

in ein stationdres Hospiz zu wechseln.
Qualifizierte hauptamtliche und ehrenamt-
liche Mitarbeitende pflegen und umsorgen
in der Friedrichstrafie 40 Menschen mit
einer lebensbegrenzenden Erkrankung nach
ihren persénlichen Bedirfnissen, nehmen
sich Zeit fir die Angehérigen und arbeiten
eng mit palliativmedizinischen Arztinnen
und Arzten zusammen.

® Ute Borghorst
Tel.: 0208 / 97 06 55 00

Evangelisches Krankenhaus
MUlheim
® Tel: 0208 /309 -0

Ganzheitliche Betreuung durch ein inter-
disziplindres und multiprofessionelles Team:
lhm gehéren Arzte, palliativmedizinisch
ausgebildete Pflegekrafte, Seelsorger,
Psychoonkologen, Sozialarbeiter, Kranken-
gymnasten, Digtassistenten und andere
Berufsgruppen an.

Auf der onkologischen Schwerpunkistation
sind Palliativbetten, in der eine anerkannte
Palliativkomplexbehandlung durchgefihrt

wird, vorhanden.

@® Sekretariat

Priv. Doz. Dr. med Jan Schroder
Tel.: 0208 / 309 - 26 69

Pflege- und Sozialberatung

Unterstitzung bei notwendigen Schritten for
die Zeit nach dem Krankenhausaufenthalt.
Individuelle Beratung zu den Themen
Hospizpflege und Palliativberatung.

® Markus Kamp
Tel.: 0208 / 309 - 2096

o

St. Marien-Hospital
MuUlheim an der Ruhr
® Tel.: 0208 /305-0

Auf allen Stationen wird durch fachlich
fundierte, ganzheitliche und individuelle
Behandlung in der letzten Lebensphase
eine maglichst hohe Lebensqualitét unter
grofitmoglicher Selbstbestimmung der
Betroffenen gewdhrleistet und auf die
Wahrung ihrer Wirde geachtet.

In einer Atmosphdre des Vertrauens
kénnen die Patienten und Patientinnen
gemeinsam mit ihren Angehdrigen/
Bezugspersonen ihre letzte Lebensphase
ihren Winschen entsprechend gestalten.

® Stabsstelle
Pflegedienstleitung / Sozialdienst
Sanja Wibbe
Tel.: 0208 / 305 - 423 12




