
Es geht auch ohne – Nachhaltig und unabhängig 
heizen mit Wärmepumpe und Photovoltaik
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Zur Person

• Referent für den Bundesverband Wärmepumpe e.V.

• Zugelassener Referent für die VDI 4645

• Regional Manager DACH, NIBE Climate Solutions, International 
Affairs

• NIBE Gruppe: alpha innotec, CTC GIERSCH, KNV, NOVELAN, NIBE 
Systemtechnik und WATERKOTTE

• Bis 31.12.2021 Leiter Marktinitiativen EnergieAgentur.NRW

• 2020/2021 Lehrauftrag „Energie- und Ressourceneffizienz“ an der 
Westfälische Hochschule Gelsenkirchen im Fachbereich 
Maschinenbau
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Zentrale Wärmeerzeuger Deutschland 2020: 21,2 Mio. gesamt
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www.bdh-koeln.de



Marktübersicht
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Quelle: BWP e.V.
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Kostenvergleich Wärmepumpe und Gasheizung
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Wärmepumpentechnik
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Funktionsweise einer Wärmepumpe

Siedetemperatur verschiedener Kältemittel
Ammoniak NH3 (R-717) = -33,0 °C bei 1,00 bar
Propan (R-290) = -42,0 °C bei 1,00 bar
Kohlenstoffdioxid CO2 (R-744) = -57,0 °C bei 1,00 bar 
Wasser = +100 °C bei 1,00 bar

Natürliche Kältemittel = höhere Drücke = höhere Temperaturen 65 bis 75°C möglich!
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Heizen und Kühlen mit Wärmepumpe

Der Mensch ist heutzutage an eine 
Klimatisierung gewöhnt (z.B. Auto).

Gestiegene Komfortanforderungen der 
Nutzer und hoher Wärmeschutz der 
Gebäude führen zu einem zunehmenden 
Bedarf an Gebäudekühlung.

Heizungsanlagen mit Wärmepumpen 
bieten die technische Möglichkeit zu 
Kühlbetrieb über aktive oder passive 
Kühlung.

Kühlung ermöglicht Regenerierung der 
Wärmequelle Erdreich.



13

Wärmeerzeuger für vielfältige Einsatzgebiete

Wärmepumpe 1,5 bis 5 kW

Wärmepumpe 20.000 kW

Warmwasser-
speicher

Wärme-
pumpe

Lüftung mit WG



Welches Haus, welche Heizung?

 Die Aussage „Wärmepumpe nur im 
Neubau“ ist falsch.

 Bei Neubauten liegt der Anteil der 
Wärmepumpen bei ca. 60 %. 

 Auch Altbauten können meist mit 
Wärmepumpen beheizt werden.

 Entscheidend sind Wärmebedarf, 
Fensterqualität und Heizungsflächen

 Es ist eine Heizlastberechnung für 
jeden Raum notwendig.

 Die Vorlauftemperatur sollte 
möglichst niedrig < 55°C gehalten 
werden.

 Ein hydraulischer Abgleich des 
Heizungssystems steigert die Effizienz.
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Effizienz und Wärmeübergabesystem (Luft/Wasser-WP)
Quelle: Dr. Marek Miara, Fraunhofer ISE
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Wärmeübertragung
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Die Art und Größe des Heizkörpers 
entscheidet über die notwendige 
Vorlauftemperatur!
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Quelle: Wikipedia



Foto: Kersten

Quelle: Jaga

(Rippen-)Heizkörper

Niedertemperaturheizkörper

Es gibt viele Arten die Wärme zu übertragen
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Fußbodenheizung
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Deckenheizung
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Wandheizung (Quelle: WEM)
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Betonkernaktivierung

https://www.energiesparhaus.at/bilderupload2015/2015071075969.jpg
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Wärmequellen
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Wärmequellen: Erde
Untere Wasserbehörde beteiligen!
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Wärmequellen: Grundwasser
Untere Wasserbehörde beteiligen!



Geologischer Dienst NRW: www.geothermie.nrw.de
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Geologischer Dienst NRW: www.geothermie.nrw.de
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Wärmequellen: Außenluft
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Schallschutz bei Luft/Wasser-Wärmepumpen
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TA Lärm – Immissionsrichtwerte

Einzuhalten am maßgeblichen Immissionsort: 0,5 m vor dem geöffneten Fenster des am stärksten betroffenen 
schutzbedürftigen Raums (Schlafzimmer, Wohnzimmer, Kinderzimmer etc. des Nachbarn)
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Quelle: BWP e.V.
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Quelle: BWP e.V.
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•https://www.waermepumpe.de/schallrechner/

BWP Schallrechner:
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• Aufstellort sinnvoll wählen und Berechnungen durchführen
• Abstandflächen (>3,00 m zur Grundstücksgrenze)
• Weg von glatten Flächen (Schallreflexion)
• Zeitlich angepasster Betrieb
• Silentmodus/Nachtbetrieb
• Entkoppelung auch der Leitungen
• Schallschutzhauben nachrüsten
• Kein Nachtbetrieb bei Störung der Nachbarn
• Große Wärmetauscher, weniger Strömungsgeräusche
• Tonhaltigkeit und Modulierende Wärmepumpen
• Zu lange Laufzeiten, wenn zu klein ausgelegt und häufiges Abtauen

Fazit: Schallschutz bei Luft/Wasserwärmepumpen
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Quelle: Bosy-Online

Quelle: REMKO

Quelle: AspenQuelle: energibutiken.se
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Quelle: Energiesparhaus.at
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Quelle: klimaprofis.com

Schallreduktion von 
bis zu 15 dB(A) 



Trinkwasserhygiene
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Wasser- und Energieverbrauch Duschen 
(https://www.faktor-x.info/fileadmin/faktorX/Downloads/Faktor_X_Bauhandbuch_2020.pdf)
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Warmwasserspeicher mit System-
trennung durch Wärmetauscher

Warmwasser wird im Durchfluss
erwärmt, wenn es benötigt wird!
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Dezentrale Frischwasserstationen

Mit Nacherhitzung

Quelle: SHK Profi
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Abluft-Wärmepumpe oder Warmwasser-Wärmepumpe
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Elektronische Durchlauferhitzer und 
Untertischgeräte

Quelle: Junkers

Quelle: Stiebel Eltron

Quelle: Vaillant
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Unabhängigkeit durch die Kombination Wärmepumpe, 
Photovoltaik und Stromspeicher
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Tool Berechnung WP, PV, Speicher
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Tool Berechnung WP, PV, Speicher
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Gebäude Wärme-bedarf Heizlast PV-Anlage Strom-
speicher

Autarkie
Wärmepumpe

Niedrig-
energiehaus 
140 m²

10.000 kWh 6 kW 6 kWp 6 kWh 42+ 6=48%

Neubau
140 m²

15.000 kWh 9 kW 6 kWp 6 kWh 27+10=37%

Altbau
140 m²

25.000 kWh 14 kW 6 kWp 6 kWh 15+10=25%

Altbau
140 m²

25.000 kWh 14 kW 10 kWp 10 kWh 32+13=45%

Sole/Wasser-Wärmepumpe, Lithium-Stromspeicher, 250 W Solarmodule Süd-Dach 30°

Tool Berechnung WP, PV, Speicher
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PVT Module: Kombination Photovoltaik und Solarthermie
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Praxisbeispiele



Praxisbeispiele: Einfamilienhaus
Grunddaten:

Projekt: Sanierung Eckreihenhaus mit Ölheizung (Baujahr 
1973 / Sanierung Heizung 2011)

• Größe: 170 m²

• Nutzung: Heizung und Trinkwasser

• Wärmeverteilung: Radiatoren (Senkung der 
Vorlauftemperatur von 70 auf max. 55 Grad)

Technik:

• Hersteller WP: Max Weishaupt GmbH

• Wärmequelle: Erdwärme mit 2 EWS à 100m

• Speicher: Heizungsspeicher (100 L) und 
Trinkwasserspeicher (300 L)

Einsparung und Effizienz

• JAZ: 3,7

• CO2-Einsparung: 50 Prozent

• Senkung der Betriebskosten: von 2500,-€ auf 1000,-€
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Praxisbeispiele: Mehrfamilienhaus
Grunddaten:

• Haustyp: Mehrfamilienhaus
• Projekttyp: Altbau
• Baujahr: 1970
• Einbaujahr Wärmepumpe: 2009
• Nutzung: Wohngebäude mit 21 

Wohneinheiten
• Wärmeübergabe: Flächenheizung

Technik:

• Hersteller WP: Stiebel-Eltron

• Wärmequelle: Grundwasser

• Heizleistung: 4 x 20 kW

Einsparung und Effizienz

• CO2-Einsparung: > 80 Prozent

• Senkung Endenergieverbrauch: > 80 Prozent
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Praxisbeispiele: Siedlungskonzept
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Grunddaten:

• Projekt: Sanierung

• Nutzung: ca. 130 Einfamilienhäuser

• Wärmequelle: Erdwärme mittels EWS

Kosten und Einsparungen:

• Investitionssumme: 2,8 Mio. €

• Kostenersparnis/Jahr: -30 Prozent

• CO2-Einsparung/Jahr: 3.700 kg je EFH

Technik:

• Hersteller WP: Stiebel Eltron

• Modelle: WPC 10 bzw. WPC 13

• Heizleistung: 10 bzw. 13 kW

• Jahresarbeitszahl: 4,5 bzw. 4,3

• Wärmeverteilung: 
Fußbodenheizung

• Gesamtbohrmeter: 29.400 m

• 420 Sonden / Ø Bohrtiefe 70 
m

Ganghofer-Siedlung 
Regensburg



Praxisbeispiele: Quartierslösung
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Grunddaten:

• 400 Wohnungen und Einfamilienhäuser

• Investitionsvolumen: 35 Mio. €

Technik:

• Wärmepumpe: 8 Grundwasser-
Wärmepumpen mit 21 Saug- und 
Schluckbrunnen

• Hersteller WP:  Waterkotte GmbH

• Heizwärme: 1,7 MW

• Senkung CO2-Ausstoß gegenüber fossilen 
Brennstoffen: 50 %

• JAZ 4,6

Wärmepumpensiedlung in Köln



Kosten und Förderung
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60https://www.greenpeace.de/publikationen/Heizen%20ohne%20%C3%96l%20und%20Gas%20bis%202035.pdf



https://www.waermepumpe.de/waermepumpe/foerderung/
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KFW Förderung Neubau
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KFW Förderung Gebäudebestand 



KFW Förderung Gebäudebestand 
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Weitere Förderung!
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• Landesförderung

• Förderungen durch Kommunen oder Städte aufgrund der Ziele, die in 

den Klimaschutzplänen festgeschrieben wurden

• Förderungen durch Energieversorgungsunternehmen

• Sondertarife für Wärmepumpenstrom

• …



Bundesverband Wärmepumpe e.V.
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BWP: Aus- und Weiterbildung

E-Learning für Azubis
• Die Nachfrage nach erneuerbaren Heizungstechnologien steigt (Klimawandel, 

Energiewende, Förderung, Heizungstausch …)
• Es gibt zu wenige Handwerker: die meisten Betriebe sind nach wie vor auf 

konventionelle Systeme fixiert
• Durch wachsende Nachfrage steigt das Risiko von Fehlern bei Einbau, Planung 

etc.
• Wir wollen erreichen, dass Trainer, Ausbilder, Lehrer auf aktuelles Material 

zugreifen können, mit einem Medienmix den Unterricht interessanter 
machen und das Thema Wärmepumpe kompetent vermitteln können

• Wir wollen Handwerker zu Helden der Energiewende machen



Über den Bundesverband Wärmepumpe e.V.

• 500 Mitglieder: Herstellern, Energieversorger, Zulieferbetriebe, Bohrunternehmen 
sowie Handwerker, Planer und Berater.

• etabliertes Netzwerk: Wir arbeiten mit vielen Multiplikatoren, wissenschaftlichen 
Institutionen und Partnerverbänden zusammen

• umfassend Informiert: Mit unserer Presse- und Kampagnen-arbeit informieren wir 
Verbraucher, Berater und Handwerker 

• immer aktuell: Wir recherchieren und erheben aktuelle Markt-daten, Zahlen, Fakten 
und wissenschaftliche Untersuchungen

• anschaulich und hilfreich: Wir erstellen hochwertige Fach- und Publikumsbroschüren, 
Rechentools, Infografiken und Videos

• weitere Aktivitäten: Veranstaltungen, Messeauftritte, Normenarbeit
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Sven Kersten sven.kersten@nibe.se oder info@waermepumpe.de

Die in dieser Präsentation enthaltenen Informationen sind urheberrechtlich geschützt. Die Vervielfältigung und Weitergabe dieser
Präsentation an Dritte ist nicht, bzw. nur mit Einverständnis der Verfasser gestattet. 


