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Milheim macht Sport

Sportgerateverleih Milheim

Wir bieten eine groRe Anzahl an zu verleihenden
Sportgeraten an, sei es von verschiedenen Ballen, Uber
Geratschaften flr Trendsportarten bis hin zum
Kletterturm. Hier ist fur jeden etwas dabei. ©
Ein Teil der Materialien liegt in der Holterschule, den
anderen Teil finden Sie beim Mulheimer SportService!

Anfragen stellen Sie direkt bei der jeweiligen Verleihstelle
oder zentral Uber unser Verleihformular oder per Email und
wir schauen ob das zu leihende Material in diesem
Zeitraum zur Verfligung steht.

Kontakt

Mulheimer SportService
Sudstrae 23, 45470 Mulheim an der Ruhr

Telefon: 0208 / 455-5295
E-Mail: sportgeraete.verleih@muelheim-ruhr.de

https://wwwl.muelheim-ruhr.de/node/6675
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Materialien beim MSS/MSB (kurzform)

Mannschaftssport/Bille
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Basketball (2 Stiick)

Ball Bouncer (6 Sttick + Ball)
Busch Wusch Ball (1 mal)
Catch-Ball (4 Stick)
Catch-Ball Set (1 mal)
Football (1 mal)

Glockenball (2 Stlick)
Greifball (6 Stuck)
Gummiball (1 mal)
Gymnastikball (1 mal)
Handball (1 mal)
Hockeyschlager (42 Stick)
Hdtchen (79 Stiick)

Igelball (19 Stlick)

Leibchen (80 Stiick)
Parteibander ( 10 blaue und 10 griine)
Pezziball (1 mal)

Reflexball (1 mal)
Schiedsrichter Trikot (1 mal)
Softball (21 Stiick)
Soft-FuRball (2 Stiick)
Soft-Volleyball (11 Stiick)
Sprungball (Flummi) (6 Stiick)
Volleyball (2 Stiick)

FuRball Tore (2 Stlck)
Cricket Set (1 mal)

Trendsport

Cross-Boccia Set (1 mal)
Cross-Golf Set (1 mal)
Cuponk (1 mal)

Indiaca (5 Stuck)

Discgolf (2 Stuck)
Frisbee Scheibe (8 Stiick)
Slackline (1 mal)

Stacking Schul-Set (1 mal)
Bongo Board (1 mal)
Feder FuBball (9 Stiick)
Leitergolf (1 mal)

YV V V V V VY VYV V VY VY

Ruckschlagsport

Badminton Schlager (4 Stick)
Federball (8 Stuck)
Soft-Tennisball (20 Sttick)
Speedminton Set (3 Stiick)
Tennisball (18 Stiick)
Tennisnetz (2 Stlick)
Tennisschlager (14 Stiick)

YV V V VYV V VYV V V

Badminton-Tennis Set (1 mal)



Bewegungsspiele

>
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Bierdeckel (60 Stuick)

Boje zum schaukeln (1 mal)
Diabolo (2 Stick)
Dosenwerfen (1 mal)

GroRes Schwungtuch (2 Stick)
Kleines Schwungtuch (5 Stick)

Circle Jump (1 mal)
Laufdosen (2 Paar)

Move Cube (3 Stiick)

Move it Boxen (3 Stiick)
Pedalo (6 Stulick)

Reifen (Holz) (14 Stuck)
Schaukel (1 mal)

Nerf Vortex Mega Howler (3
Stuck)

Footbags (15 Stuick)
Softwirfel (4 Stiick)
Springseil (11 Stiick)

Tau mit Teller (1 mal)
Staffelstab (10 Stuck)
Stelzen (6 Stuck)
Stofftunnel (3 Stick)
Gymnastikschnur (1 mal)
Zielwurfspiel (1 mal)
Reifenkarusell (1 mal)

Pogo Stick (5 Stiick)
HUpfball (18 Stick)

Scoop Spiel (21 Schlager + 10
Balle)

FuBstelzen (3 Stick)
Pferdegeschirr (1 mal)
Zauberschnur (1 mal)
Kooperationsband (7 Stick)

Rollgerate

>
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Bobby Car (2 Stuck)

Inline Skates 33,5 - 35,5 (2
Paar)

Inline Skates 37 — 40 (1 mal)
Inline Skates 40 (2 Paar)
Kleines Rollbrett (3 Stiick)
Ruder fur die Rollbretter (8
Stiick)

Longboards (2 Stlck)
Schoner Sets
Skateelemente

Kinder Fahrrader (5 Jungen, 6
Mddchen und 4 Laufrader)
Skateboards (22 Stick)
Xlider (2 Paar)

BMX Fahrrader (5 Stick)

Kompensatorische Gerite

>
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Balance Board (10 Stick)
Balancier Igel (3 Sttick)
Flusssteine (19 Stlck)

Moon Hopper (1 mal)
Noppenmatte (1 mal)

Yoga Matte (7 Stick)

WeiRe Platten (verschiedene
Untergrinde) (12 Stuck)
Teppichpfeile (3 Stiick)
Schatzinselkiste (1 mal)



GroRgerdte und Sonstiges
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Ampel (1 mal)

Basketballkorb (1 mal)

Boccia (3 Stiick)

Boxhandschuhe (2 Paar)
Figurensatz Schach + Schachbrett
(8 Figurensatze und 13
Schachfelder)

Fliegenklatsche (11 Stlick)
Gymnastiksteine (11 Stiick)
Handpfeife (2 Stick)

Holzstangen (20 Stlick)

Klangschale (1 mal)

Mini Tischtennisplatte (1 mal)

Mini Trampolin (1 mal)

Plyhedral Dice Set (1 mal)
Regenmacher (1 mal)

Rikscha (1 mal)

Riesen Schach-figuren Set und
Riesen Schachbrett (1 mal)
Schachuhr (4 Stuick)

Soft Gymnastiksteine (20 Stiick)
Teppich Streifen (2 Stlck)

Torwand (1 mal)

Trommel (2 Stuick)

Wikingerschach (1 mal)

Kletterturm (1 mal)

Garmin Navi (Geo Caching) (5 Sttick)
Tic Tac Toe (1 mal)

Schwimmsport

>
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Aufblasbarer Ring (2 Sttick)
Bestway Swimming-Pool (1 mal)
Poolnudelrakete (2 Stlck)
Tauchringe (15 Stlick)
Wasserball (6 Stiick)



Materialien beim MSS/MSB (langform)

Gerat:

Mannschaftssport/Bille

Anzahl:

Foto:

Info:

Basketball

Die Bélle sind sowohl indoor
wie auch outdoor nutzbar.

Ball Bouncer

Bounceball ist eine
Mannschaftssportart, bei
welcher versucht wird den Ball
mit den Ball Bouncern ins
gegnerische Tor zu schlagen.

Bounce Ball

Dies ist der dazugehdrige Ball,
es konnen aber auch andere
Balle verwendet werden.

Busch Wusch Ball

Die Bélle sind fir Anfanger
beim fangen und werfen
geeignet. Sind aber auch gut
um Stress abzubauen. ©

Catch Ball

Der Catch-Ball ist einfach
anders. Er trainiert vielseitig
und spielend leicht nicht nur
das Auge und die Augen-Hand-
Koordination sondern auch das
mathematische Konnen, das
Gedachtnis und vor allem das
Sozialverhalten der Gruppe.




Bestehend aus zwei

Catch-Ball Set ! Handschuhen und einem
kleinen Ball.
Football 1
Glockenball 5 D.Ie Glockenballe sind aus
einem robusten
Gummimaterial und eignen sich
prima zur Therapie mit blinden
oder sehbehinderten
Menschen.
. | Greifbélle sind besonders fur
Greifball 6 - Babys und Kleinkinder
geeignet, da sie durch die
vielen Offnungen leicht zu
fangen und zu greifen sind.
a 1 -
Gymnastikball 1 I I Er ist 2 kg schwer.




Handball 1
Hockeyschléger 42

Hiitchen 79 In .<‘:Jen Farben blau, rot, weif,
grin und gelb.

Igelball 19 Massageballe Fur
Entspannungsiibungen

Leibchen 77 In verschiedenen Farben
vorhanden

Parteibiander 20 10 blaue und 10 griine

Pezziball

~




Plastikball 1
Der Name des Balles sagt
Reflexball ! eigentlich schon alles Uber ihn
aus.
Schiedsrichtertrikot 1
Softball 21 Schaumstoffbélle die gqurur.w.d
ihrer FUllung sehr geeignet fur
Kinder sind.
Soft-FuRball 2
Soft-Volleyball 11 Gut geeignet flr Kinder um

das Volleyball spielen zu
erlernen.




Sprungball (Flummi)

Volleyball

FuBball Tore

Cricket Set

2 kleine und 2 groRe Tore

Bestehend aus 4 Schlagern,
Ballen und Toren.

Cross-Boccia-Set

Cross-Golf-Set

Mit den weichen
Crossbocciabéllen kannst du
Boccia Uiberall spielen. Spiele
auf Treppen, auf der Parkbank
oder iiber den Schreibtisch.

Wir haben zwei professionelle
Schlager und Bélle, sowie 10
Puttinglocher.




Cuponk

Indiaca

Discgolf

Frisbee

Slackline

Trick-Shot-Spiel: Triff mit dem
Ball in den Becher.

Das Spiel ist eine
Mannschaftssport, bei welcher
man dhnlich wie beim
Volleyball den Ball Gber ein
Netz schlagen (flachen Hand)
muss

Discgolf wird wie klassisches
Golf gespielt...nur mit einer
Frisbee. Es gibt einen festen
Abwurfpunkt von dem man in
moglichst wenigen Wirfen in
den Disckorb treffen muss. Wir|
haben 2 Korbe.

Leih dir eine Frisbee aus und
der SpaR kann losgehen.

Stacking-Schulset

Bongo Board

HIGNEST

Balanciere auf dem Spanngurt!
Die 15 Meter Slackline kénnt ihr
mit dem Baumschutz beinahe
Uberall anbringen.

Becherset zum Stapeln
gefallig? Wir haben Einzelsets
und sogar ein ganzes Schulset
fUr 20 Personen!

Balance-Trainer im Skateboard
Design.




Feder-FuRball 9 Geeignet als
Koordinationsanlage oder zum
Aufwérmen.

Leitergolf 1 Ziel des Spieles ist ein Bola
(ein Seil mit je einer Kugel
am Ende) auf eine der drei
Sprossen der Leiter zu
werfen. Es werden dabei je
nach Konstellation
unterschiedliche Punkte
vergeben.

Ruckschlagsport

Badminton Schlager 4

Federball 8

Soft-Tennisballe 20
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Speedminton Set 3
Tennisball 18
Tennisnetz 2
Tennisschlager 14
Badminton-Tennis 1

~12 ~

Speedminton ist eine
Mischung aus Tennis,
Badminton und Squash. Man
kann fast Uberall spielen. Wir
haben 4 Schlager, einige Balle
sowie eine
Spielfeldmarkierung.

Unsere Tennisnetze sind 6
Meter lang und konnen tberall
aufgebaut werden




Bewegungsspiele

Boje zum Schaukeln 1 Wird an der Decke befestigt
und kann dann als Schaukel
benutzt werden.

Diabolo 2

Dosenwerfen 1

GroBes 2 Beliebt bei Kindern fir

Schwungtuch verschiedene
Bewegungsspiele.

(730 cm Durchmesser)

Kleines 5 (400 cm Durchmesser)

Schwungtuch

~ 13 ~




Circle Jump

Das Schleuderspringseil
trainiert Koordination,
Gleichgewicht, Sprungkraft
und macht einfach nur SpaRB.
Ob als Einzeltraining oder in
der Gruppe.

Laufdosen

5 Paare

Move Cube

Move-it Box

]
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Bestehend aus:

21 Jongliertiicher
21 Spielesackchen
1 Springseil

6 Kooshballe

10 Soft-Frisbees

1 Hipfzeichen-Set
(280 Pappdeckel)
5 Mini
Schwungtucher

1 Overball

1 Super Softball

1 Schaumstoffwurfel
1,move it“-
Handbuch
1,move it“- DVD
Kindergarten

Pedalo

Wir haben ein groRes Pedalo
und 5 kleine.




Reifen (Holz) 14

Nerf Vortex Mega 3 Wurfgerat das in der Luft ein

Howler Pfeifton erzeugt.

Footbags 15 Kleine FuRballe mit Sand
gefllt.

Softwiirfel 4

Springseil "

Tau mit Teller

Kann an der Decke befestigt
werden und dann als
Schaukel benutzt werden.

~15 ~




Staffelstab 10

Stelzen 6 Paare Wir haben 6 Paare.

Stofftunnel 3 Stofftunnel fur Kinder zum
durchkriechen, verstecken...

Gymnastikschnur 1 Vielseitig verwendbare,
umsponnene Gummischnur
fUr Gymnastik und Spiel.

Zielwurfspiel 1 Es wird versucht den Ball in
die verschiedenen Felder zu
werfen. FUr jeden Treffer gibt
es Punkte.

Pogo Stick 5(u) Zum Auf-und Abhipfen

Hupfball 18

~16 ~




Scoop Spiel 21 Wir haben insgesamt 21
Scoop-Schlager und viele
Scoop-Balle.

{

Reifenkarussell 1 Wird an die Decke gehangen
und kann dann als Schaukel
benutzt werden.

Gummi-Twist 10

Pferdegeschirr 1

Zauberschnur 1

Kooperationsband 7

FuBstelzen 3 Paar

Rollgerate
Bobby-Car 2 Fur ein Rennen auf Bobby
Cars ist man nie zu alt...
Inline-Skates 2 F | Groge 33,5- 35,5
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Inline-Skates F GroRke 37-40
Inline Skates F GroRe 40
Inline Skates F GroRe 44

Kleines Rollbrett

Ruder fiir die
Rollbretter

Longboard

Skateelemente

~ 18 ~

Kunststoff- und
Metallkicker ,Rail und
Piknicktable konnen auch
ausgeliehen werden.




Schoner-Set

Mindestens
20 Schoner
und Helme

Bestehend aus Helm, Knie,-
Ellbogen- und Handschoner

Kinderfahrrader

5 Jungen und

Wir haben 6
Madchenfahrrader und 5
Jungenfahrrader, diese sind
16 und 20 Zoll groR. Auch
haben wir vier Laufrader in
verschiedenen GréRen.

12 groRe Skateboards und 10
kleine Skateboards. Schoner
und Helme werden mit
verliehen.

Der Xlider besteht aus zwei
kleinen Boards mit jeweils 2
Rollen darunter. Er fahrt
sich dhnlich wie ein
Waveboard, nur ohne
mittleres Verbindungsstiick,
Wir haben 2 Sets dieser
neuen Rollsportgerate.

und Laufrédder 6
Madchenrader
Skateboard 22
Xlider 2
BMX-Réader 5

Wir haben 2 goldene und 3
rote BMX-Réader fiur
Anfénger und
Fortgeschrittene.

~ 19 ~



Kompensatorische Gerate

Balance Board 10 Gur geeignet zum Trainieren
des Gleichgewichts.

Balancier Igel 3

Flusssteine 19 Die Kinder lernen mit den

FluR-Steinen Koordinierung,
Entfernungen zu schatzen
und die Angst, auf hohe
Gegenstande zu hiupfen,
wird Uberwunden. Von Stein
zu Stein hipfen, ohne den
Boden zu berthren.

Moon Hopper

Gut geeignet zum
Trainieren des
Gleichgewichts.

Noppenmatte

Fur Massagen und
Entspannungsubungen
geeignet.
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Yogamatte

WeiRe Platten (verschiedene 12 Zum Beispiel nutzbar als
Untergriinde) BarfuRpfad
Teppichpfeile 3

Schatzinselkiste

Teppichfliesen, auch
nutzbar als BarfuRpfad

GroBgerate und sonstiges

Ampel

1

Fir Kinder um
Verkehrsregeln zu lernen.

Basketballkorb

Fur den Transport kann der
Korb in mehrere Teile
zerlegt werden. Er wiegt 60
kg, ist hohenverstellbar und
kann sowohl auBen als auch
innen genutzt werden.

Boccia

2 x Plastik
1 x Stahl
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Boxhandschuh 2 Paar

Figurensatz Schach + 8 Wir haben 8 vollstandige

Schachbrett Figurensets + ganz viele
einzelne Figuren und 13
Schachbretter

Fliegenklatsche "

Gymnastiksteine 20 Kombinierbar mit den
Holzstangen und den
Holzreifen.

Handpfeife 2 Normale Trillerpfeife die per
Handdruck bedient wird.

Holzstangen 20

Kunststoffstdbe 9

~ 22 ~



Eibe Balancierstabe

Verwendbar mit den
Gymnastiksteinen.

Klangschale

Mini Tischtennisplatte

Mini Trampolin

Fir GroR und Klein.

Plyhedral Dice Set

Verschiedene Wrfelarten.

Regenmacher
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Rickscha

Wir haben ein groRes
Schachbrett und die
dazugehdrigen Figuren.

Riesen Schach Figuren-Set und 1

Riesen Schaschbrett

Schachuhr 4
Soft-Gymnastiksteine 20
Teppichstreifen 2

Perfekt geeignet um das
Balancieren zu Uben.

Torwand

Fir gelibte Kicker oder
Anfanger die ihr Glick
versuchen wollen, haben
wir auch eine Torwand.

~ 24 ~




Trommel

Spring Drum

Wikingerschach

Das beliebte Spiel fur Gro
und Klein.

Kletterturm

Habt ihr SpaR am Klettern?
Wir haben einen 7.20 Meter
hohen Kletterturm z.B flr
Veranstaltungen,
Sportfeste etc.

Hierflr gibt es ein
besonderes
Ausleihformular. Es
entstehen Kosten fiir den
Transport und bei Bedarf
fur die Sicherung der
Kletterer vor Ort.

Garmin Navi (GEO CACHING)

Geo Caching ist eine
moderne Form der
Schatzsuche. Mit dem GPS
Gerat und Koordinaten aus
dem Internet soll man einen
Schatz finden welcher ein
anderer versteckt hat.
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Schwimmsport

Aufblasbarer Ring 2

Bestway Swimming-Pool 1

Poolnudelrakete 2

Tauchringe 15

Wasserball 6
Kontakt

Mulheimer SportService
Sudstrae 23, 45470 Mulheim an der Ruhr

Telefon: 0208/ 455-5295
E-Mail: sportgeraete.verleih@muelheim-ruhr.de

https://wwwl.muelheim-ruhr.de/node/6675
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Bewegungswerkstatt
o - .o =

Holterschule

Folgende Gerate kénnen an der Holterschule
ausgeliehen werden:

Kontakt:

Ursula Faderl-Tielmann, Tel.: 0208/34717, EMail:
u.tielmann@web.de

Isabell Rumbaum, Tel.: 0208/30708996, E-Mail:
rumbaum@arcor.de

Holterschule: 0208/995326

Bewegungsspiele:

8 Hupfsacke (Kinder)
5 Hupfsacke (Erwachsene)
10 Tanzséacke (blau)
5 Tanzsacke (gelb)
2 Tanzsacke (rot)
4 HupfFballe
3 Kriechtunnel
1 Kriechtunnel mit 4 Eingangen
4 Rundttcher ,Rondo” (blau)
1 Schwungtuch (5x5m weiR)
2 Riesenmikado
Jonglage: - 10 Keulen

- 5 Teller

VVVVVVVYVYVVYYVYY

- 24 Jonglierballe
~27 ~
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- 15 Jonglierttcher

» 3 Paar Stelzen

» 2 Paar Rasenski

» 1Schwungschaukel
» 10 Doppelpedalos
» L4 Einzelpedalos

» 5 Pedalos fir Zwel

Kompensatorische Gerate/ Balancieren:

11 unterschiedliche Balanciergerate
1 Balance-Wippe

2 Balancierrollen

2 Balancierschlangen

2 Balancierschlangen mit Zahlen
10 Balancierscheiben

19 Balance Halbkugeln

25 Sport- und Therapiekreisel

5 Gummi-Halbkugeln

6 Wobbler

Varussell

VVVYVVYVVVVYVYYVYY

Mannschaftssport/ Bille:

15 orange Softballe 20 cm @
8 weiBe Soft-Volleyballe 20 cm @
4 aufblasbare Balle 40 cm @
8 Gummi-lgelballe

4 Soft-Footballs

15 Soft-Minihandballe

1 Lederhandball (klein)

1 Erdball (groR)

1 Erdball (mittel)

1 groRRer Ball

30 Hockeyschlager + Balle

VVVVVVVVVYY
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Riickschlagspiele:

» 18 Speckbretter (Holz)
» 32 Plastikschlager

» 25 Badmintonschlager
» 3 Tennis-Kleinfeldnetze

Rollgerate:

» 20 Rollbretter

» 1 Wellenbahn fir Rollbretter
» 1schiefe Ebene fir Rollbretter
» 1rundes Rollbrett

» 1Einrad 20er

Trendsport:
» 1Schultasche ,Baseball”

Schwimmen:

(wird bestellt)

Leichtathletik:

(wird bestellt)

GroBgerdte / Sonstiges:

1 Riesensitzkreisel fir mehrere Kinder
2 Sitzkreisel

2 groBe Schaumstoffelemente

1 Schaumstofffass

YV VY
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