
In Trägerschaft von 

Fo
to

: A
fr

ic
a 

St
ud

io
/S

hu
tt

er
st

oc
k.

co
m

MÜLHEIM
               

      an der Ruhr

TElEfona k T io n
Expert:innen beantworten 
Rat suchenden Fragen zu den Themen 
Alter, Pfl ege und Demenz

14. november 2022
9:00 Uhr – 16:00 Uhr



Eine kostenfreie TElEfonakTion
zu den Themen Alter, Pflege und Demenz
Sie haben Fragen oder benötigen Unterstützung?

Rufen Sie unsere Expert:innen am 14.11. an:

Tel. (0203) 298 335 81 
9:00 - 16:00 Uhr

In Kooperation mit
Alzheimer Gesellschaft 
Mülheim an der Ruhr e.V. 
Selbsthilfe Demenz

Wir freuen uns auf Sie!
Winfried Markowsky
Pflegeberatung 
AOK Rheinland/Hamburg

Peter Behmenburg
Demenzberatung
Alzheimer Gesellschaft  
Mülheim an der Ruhr e.V.

Sabine Dams
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
Pia Stadtdienste

Ulrike kempchen
Interessenvertretung bei  
Pflege & Betreuung
BIVA Pflegeschutzbund

Emin ibala
Pflegeberatung
compass private  
pflegeberatung GmbH

Holger Förster
Wohnberatung 
Stadt Mülheim an der Ruhr

Ragnhild Geck
Seniorenberatung 
Stadt Mülheim an der Ruhr 

Dr. Susanne Punsmann
Ausländische Haushalts- und  
Betreuungskräfte
Pflegewegweiser NRW


