
Dr. Sonja Clausen
Stadtteilbüro Eppinghofen

Heißener Str. 16-18
45468 Mülheim an der Ruhr

Telefon: (0208) 455 5190
sonja.clausen@stadt-mh.de

Karen L.-Brinker

Scharpenberg 1b
45468 Mülheim an der Ruhr

Telefon: (0208) 3003 315
brinker@evfamilienbildung.de

Michael Schüring
Feldmann-Stiftung

Augustastraße 108-114 
45476 Mülheim an der Ruhr

Telefon: (0208) 455 15 35
michael.schuering@stadt-mh.de

Koordinierungsstelle
INTEGRATION

Das Projekt wird aus Mitteln des Europäischen 
Integrationsfonds kofinanziert.

Mülheimer
Erziehungsdialoge
und Elterntische

Ein Programm für Eltern – 
für bessere Bildungschancen 
von Kindern

Bildungspartnerschaft 
Eppinghofen

Bildungspartnerschaft 
Eppinghofen

Bildungspartnerschaft 
Styrum

Bildungspartnerschaft 
Styrum

Evangelische 
Familienbildungsstätte

 an Elterntischen  teilnehmen oder   
 Gastgeber werden wollen, 

 selbst als -Moderator tätig
 werden möchten,

 allgemeine Informationen zum 
 Projekt wünschen,

rufen Sie uns an oder senden Sie uns 
eine E-Mail!

* Dieser Flyer ist aus Gründen der besseren 
Lesbarkeit in der maskulinen Sprachform verfasst, 
wofür wir die Leserinnen um Verständnis bitten.

Wenn Sie …

Kontakt

Evangelische 
Familienbildungsstätte



Mülheimer
Erziehungsdialoge
und Elterntische

Organisation eines Elterntisches

Sie können einen Elterntisch bei den Stadtteil-
koordinatoren Dr. Sonja Clausen und Michael 
Schüring anmelden. Eine Anmeldung kann von 
Einzelpersonen, Institutionen oder -Mode-
ratoren erfolgen.

Am Ende der Veranstaltung wird unter den 
 Gästen eine neue Gastgeberfamilie gesucht. 

Möglichst viele Familien können so am Austausch 
mit anderen im  Programm teilnehmen.

Die Erfahrungen der Elterntische werden ausge-
wertet, um das Angebot nah an den Interessen 
der Familien auszurichten.

Ablauf eines Elterntisches

Der -Moderator leitet das Thema ein und 
führt durch die ca. 90-minütige Gesprächsrun-
de. Hierzu werden als Anregungen verschiedene 
 Materialien eingesetzt. Der -Moderator 
kommt als „Brückenbauer“ für die Themen in die 
Runde.

Qualifizierung der Moderatoren

-Moderatoren sind Mülheimer, die in der 
Regel einen Migrationshintergrund haben und 
selbst im Familienleben stehen. 

Sie werden für diese Aufgabe qualifiziert und 
erhalten ein entsprechendes Zertifikat. 

An dieser Schulung wirken Gastreferenten aus 
Mülheimer Institutionen als Experten mit.

Die zertifizierten -Moderatoren werden 
in ihrer Praxis durch einen Fachaustausch 
 unterstützt und sind an der Weiterentwicklung 
von  beteiligt.

ist ein Programm der Bildungs-
partnerschaften Eppinghofen 

und Styrum in Kooperation mit der Evangelischen 
Familienbildungsstätte. Mehrsprachige Moderato-
ren* begleiten Eltern im Dialog bei ihren Fragestel-
lungen und stärken sie. Den Eltern werden Wege 
aufgezeigt, sich weitere Hilfestellung bei offenen 
Fragen zu suchen.

Damit verfolgt  das Ziel, die Teilhabe von 
Familien an Bildung in den Stadtteilen zu fördern.

Elterntische im -Programm

Elterntische sind kleine Gesprächskreise, die nach 
dem Prinzip „Eltern helfen Eltern“ arbeiten.

Ein Elterntisch besteht aus einer Gastgeberfamilie 
und 4-6 Gästen und findet in der Regel in vertrau-
ter Umgebung zu Hause statt. Der Dialog wird 
durch eine qualifizierte Person begleitet und in 
Deutsch oder der Muttersprache der Teilnehmen-
den durchgeführt. 

Themen eines Elterntisches

Das Thema des Elterntisches vereinbart die Gast-
geberfamilie mit dem -Moderator im Vorfeld. 
Es soll einen direkten Bezug zum Erziehungs- und 
Bildungsalltag der eingeladenen Familien haben.

Themen sind: 
Gesundheit, Ernährung, Entwick lung des Kindes, 
Beratungs- und Bildungsangebote u.a.
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