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Nacht 
 der 
Sieger

16. März 2024  18:30 Uhr
Westenergie Sporthallemedl-nacht-der-sieger.de

Sport · Musik · Show · After-Show-Party
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Neubauwohnung  
finden ist einfach.

Mit uns.
Unter: www.spkmh.de/
immobilien               

Mehr Information direkt bei             
unserem ImmobilienService              
unter 0208 3005 - 3050.

Weil´s um mehr als Geld geht.

s   

Sparkasse

Mülheim an der Ruhr

Mein Zuhause ist Mülheim an der Ruhr.
HIER LEBE ICH GERNE!

NEUBAU IN 
MÜLHEIM-HEISSEN

NEUBAU IN 

MÜLHEIM-HOLTHAUSEN NEUBAU IN MÜLHEIM-DÜMPTEN
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INHALT 

- Nacht  der Sieger

Grußwort  5
Programm  7 –17
Zu Ehrende  19–44
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Wir sind für Sie da! 
Telefon: 0208 309-0 

Gemeinsam stark 
für Ihre Gesundheit!
www.evkmh.de
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GRUSSWORT

Sehr geehrte Gäste,  
liebe Freundinnen und Freunde  
des Mülheimer Sports,
wir begrüßen Sie heute herzlich in der West-
energie Sporthalle zur diesjährigen medl–Nacht 
der Sieger, die zum 17. Mal mit der freundlichen  
Unterstützung der medl GmbH stattfindet.

Die Stadt Mülheim an der Ruhr und der Mül-
heimer Sportbund ehren heute Sportlerinnen 
und Sportler für ihre Erfolge, die sie bei na-
tionalen und internationalen Wettbewerben im 
vergangenen Jahr errungen haben. Alle heute 
Geehrten sind Aushängeschilder für unsere 
Stadt und Vorbilder für Mülheimer Kinder und 
Jugendliche. Dafür bedanken wir uns bei ihnen 
im Namen aller Mülheimerinnen und Mülheimer.

Seit über 50 Jahren wird diese Ehrung in ein 
buntes Programm aus Sport, Musik und Show 
eingebettet. Dank der Kapazität der West-
energie Sporthalle hat sich die Veranstaltung 
zu einer der größten Sportgalas im Ruhrgebiet 
entwickelt und ist weit über die Stadtgrenzen 
hinaus bekannt.

Ohne die Unterstützung unserer Sponsoren 
wäre eine Veranstaltung in diesem Rahmen  

allerdings nicht möglich. Dafür an dieser Stelle 
von uns ein herzliches Dankeschön an unseren 
Hauptsponsor sowie an unsere anderen lang-
jährigen und neuen Partnerinnen und Partner. 
Auch die Sportlerinnen und Sportler können 
ihre Leistungen nur mit Hilfe von verlässlichen 
Partnern und dem großen ehrenamtlichen 
Engagement in den Vereinen erbringen. Die 
medl-Nacht der Sieger ist damit auch ein Dank 
an alle Beteiligten und Unterstützer des Sports 
in unserer Stadt.

Genießen Sie die heutige Veranstaltung mit 
einem gewohnt hochkarätigen Programm,  
das Ihnen einen unvergesslichen Abend berei-
ten wird. Zu guter Letzt danken wir den Orga-
nisatoren, allen Mitwirkenden sowie den vielen 
Helferinnen und Helfern vor und hinter den Ku-
lissen für ihren Einsatz.

Wir wünschen Ihnen und uns allen zusammen 
viel Freude und gute Unterhaltung bei der 
medl-Nacht der Sieger.

Mit herzlichen Grüßen

(Marc Buchholz) (David Lüngen) (Frank Esser)
Oberbürgermeister Stadtdirektor MSB-Vorsitzender

– 5 –



–  6 –

s   

Sparkasse

Mülheim an der Ruhr

Sparkasse - mehr als eine Bank.

Ob vor Ort, digital 
oder telefonisch - wir 
nehmen uns Zeit für 
Sie. 

Das Wann und Wo 
bestimmen Sie! 

 
www.spkmh.de

Weil‘s um mehr als Geld geht.
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PROGRAMM

DEEJAY PLUS / Live Band
DJ plus Livemusik, das heißt ein Event-DJ in Kombination mit echter 
Livemusik: Seit 2002 ist André einer der gefragtesten DJs für profes-
sionelle Events und exklusive Privatfeiern. André gehört mit zum  
DEEJAY PLUS Team und begeistert das Publikum zusammen mit 
Sänger Chris, Sängerin Rosa und den music4friends Horns. Mit über 
250 Bookings im Jahr ist DEEJAY PLUS eines der erfolgreichsten  
Musikprojekte der Eventbranche.

- Nacht  der Sieger
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Mülheim
feiert
Mehrweg.

Jetzt Mehrweg-Becher und -Geschirr für  

Ihr Event buchen und so Abfall vermeiden.

Telefon 0208 99 660-500  

www.mheg.de/mehrweg

MEG_Mehrweg_AZ_170x239_RZ.indd   1MEG_Mehrweg_AZ_170x239_RZ.indd   1 16.02.24   11:3016.02.24   11:30
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PROGRAMM

Duo LuC 
Charlotte Martin & Lewis Trebing sind das Duo 
LuC. Sie ist ehemalige Sportakrobatin und er 
war in seiner aktiven Karriere Teil der deutschen 
Turnnationalmannschaft. Über das „Feuerwerk 
der Turnkunst“ ging es für sie auf die Bühnen 
dieser Welt. Zusammen kreierten sie einen Flying 
Pole Act und entwickelten auch in verschiedenen  
anderen Disziplinen Showacts. Das Duo LuC ver-
bindet eine Kombination aus Kraft, Beweglichkeit 
und Eleganz. Mit ihrer einzigartigen Mischung aus 
Equilibristik, Partner- und Luftakrobatik erschaf-
fen die beiden atemberaubende Bewegungen auf 
höchstem Niveau.

Royal Cheer  
Academy
Cheerleading ist eine der anspruchsvollsten 
und vielseitigsten Sportarten überhaupt, 
die Turnen, Akrobatik und Tanz miteinander 
vereint. Die Royal Cheer Academy des TSV 
Viktoria 1898 Mülheim an der Ruhr wurde im 
Januar 2024 gegründet, ist jedoch ein bereits 
eingespieltes Team, das das Publikum mit ihrer 
Choreografie in die Welt der Cheerleader
eintauchen lässt.

- Nacht  der Sieger
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InterlivingIhr

Händler in Mülheim.
Heinrich-Lemberg-Straße 29 • 45472 Mülheim an der Ruhr

Anzeige_Sponsoring-MedlNachtDerSieger_170x119,5.indd   1Anzeige_Sponsoring-MedlNachtDerSieger_170x119,5.indd   1 17.01.20   16:4417.01.20   16:44

Ihr Automobil-Partner in Mülheim.

Willkommen
an unseren Standorten.

Gottfried Schultz Mülheim
Volkswagen | SEAT | CUPRA | 
Volkswagen Nutzfahrzeuge
Ruhrorter Straße 13 
45478 Mülheim an der Ruhr 
Tel. 0208 59900-0

Volkswagen
Kölner Straße 8 
45481 Mülheim an der  Ruhr 
Tel. 0208 48407-0

Audi  
Zentrum Mülheim

Düsseldorfer Straße 261 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Tel. 0208 48488-0

NEU
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PROGRAMM

Green Spirits
Anfang 2005 gründete sich die Showakrobatik-
gruppe Green Spirits um Trainerin Priska Kühling, 
wobei der Wunsch im Vordergrund stand, Krea-
tivität und Show mit Elementen des Turnens und 
der Sportakrobatik zu verbinden. Mittlerweile 
zählt Green Spirits zu den erfolgreichsten Show-
gruppen Deutschlands. Sowohl auf regionaler 
als auch überregionaler Ebene vertreten die 
Akrobatinnen im Alter zwischen 6 und 35 Jahren 
die TSG Hatten-Sandkrug. Ob als Erdmännchen, 
schaurige Drachen, bunte Paradiesvögel, tanzen-
de Urwaldwesen oder leuchtende Irrlichter – die 
Mädchen der Showakrobatikgruppe verkörpern 
in ihren Choreographien die unterschiedlichsten 
Figuren und entführen das Publikum in fantasie-
reiche Welten.

Duo Fabulous 
Eine fast utopische Verbindung: Der Russe Mikhail Shashin und der Ukrainer Dmytro 
Taratutenko haben sich zum „Duo Fabulous“ zusammengetan und machen mit ihren  
„Icarian Games“ das Publikum schwindlig. Scheinbar ohne Schwerkraft und völlig schmerz-
frei werden Menschen zu Bällen und Körper fliegen durch die Luft. Partner-Akrobatik auf 
höchstem Niveau. Die beiden Freunde schicken sich gegenseitig auf eine rasante Flug-
reise und wirbeln im Takt der Musik durch die Luft. Aus dem Salto in den Salto, lautet  
das Motto der beiden.
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PROGRAMM

Wass(er)leben mit RWW
Experimentieren. Forschen. Mitmachen.

Im Aquarius Wassermuseum und 
im Haus Ruhrnatur begeistern wir 
jeden Tag für das Thema Wasser. 

www.aquarius-wassermuseum.de
www.haus-ruhrnatur.de
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- Nacht  der SiegerPROGRAMM

TV Wettingen
Der Turnverein Wettingen wurde im Jahr 1893  
gegründet. Durch den Zusammenschluss mit der
Geräteriege des DTV Wettingen im Herbst 2023 
zählt der Verein heute rund 350 Mitglieder in
den Jugend- und Aktivkategorien. Als Verein mit 
ausgeprägtem Schwerpunkt im Geräteturnen
nimmt der TV Wettingen sowohl im Einzel- wie 
auch im Vereinsturnen eine führende Rolle im
Schweizer Turnsport ein. Im Vereinsturnen gilt  
er als einer der erfolgreichsten Turnvereine
der Schweiz. Zu den mitunter größten Erfolgen 
zählen die 52 Titel an Schweizer Meisterschaften  
im Vereinsgeräteturnen in der höchsten Stärke-
klasse.

Lena Smaha
Dass Jonglage nicht ausschließlich eine Männer-
domäne ist, beweist Lenka Vinicka alias Lena 
Smaha aus Prag. Die horizontale Jonglage mit 
Bällen ist weltweit einzigartig. Das Publikum 
wird in eine Illusion hineingezogen, in der alle 
Gesetze der Schwerkraft außer Kraft gesetzt zu 
sein scheinen. Lenas Leidenschaft und Hingabe 
zu ihrem Handwerk treibt sie an und bringt dem 
Publikum weltweit Freude und sorgt für Staunen.

– 13 –
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PROGRAMM

Tanzschule  
dance it!
Tanzen verbindet Generationen. In einer Megashow präsentieren die drei Formationen
„STRIKE!“, „Spätschicht“ und „zeitlos“ der Tanzschule dance it! ihre persönlichen
Herzensprojekte. Wenn das Leben dir Steine in den Weg legt, dann bau etwas Schönes
daraus! Die Juniors 2 Formation „STRIKE!“ zeigt, dass auch wenn Hindernisse in unserem 
Leben auftreten, es an uns liegt, wie wir mit ihnen umgehen.

Die Ü30 Formation „Spätschicht“ präsentiert mit einer Legendenshow auf atemberaubende  
Art und Weise, wie sie das Hier und Jetzt genießt. Dabei fordern sie uns alle auf, vieles im 
Leben auszuprobieren und so zu leben, wie man es selbst für richtig hält.

Tanzen verbindet Generationen und so verbinden auch Träume. Die Mixed Age Formation 
„zeitlos“ zeigt, dass es sich lohnt, an seine eigenen Träume zu glauben – egal ob klein oder 
groß. Wenn man groß träumt und an sich glaubt, kann man alles erreichen.  Eine tänzeri-
sche Megashow über verschiedene Lebenssituationen!

- Nacht  der Sieger
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www.cdu-muelheim.de

Wir gratulieren allen              
     Sportlerinnen & Sportlern 
 zu ihren erstklassigen 
            Erfolgen!
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Claus Lufen 
Seit 1992 ist Claus Lufen freier Mitarbeiter in der Sportredaktion des WDR. Zunächst als 
Reporter und Autor unterwegs, ist er heute vor allem als Moderator bekannt und bei allen
wichtigen Sportevents dabei. So berichtet er für die ARD z.  B. von der Deutschen Touren-
wagen-Masters, von Fußball-Länder- und Bundesligaspielen oder den Olympischen Spielen. 
Auch für den WDR ist er als Reporter, Kommentator und Moderator tätig. Claus Lufen 
moderiert heute zum 16. Mal die medl – Nacht der Sieger.

- Nacht  der SiegerPROGRAMM
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1. American-Football Club Mülheim Shamrocks  

Lina Heiligenstadt
 �  Teilnahme an der Flagfootball Europameisterschaft in Grosetto (Italien), 
Altersklasse U 17

Yvonne Hendricks
 �  Länderspiele mit der Tacklefootball Nationalmannschaft

Lilly Küter
 �  Teilnahme an der Flagfootball Europameisterschaft in Grosetto (Italien), 
Altersklasse U 17

Laura Pfeffer
 � Länderspiele mit der Tacklefootball Nationalmannschaft

Nadja Schäfer-Karwath
 �  Länderspiele mit der Tacklefootball Nationalmannschaft

Pia Schwarz
 �  Bronzemedaille bei der Flagfootball Europameisterschaft in Limerick 
(Irland)

Paulina Seidel
 �  Teilnahme an der Mixed Flagfootball Europameisterschaft in Grosetto 
(Italien), Altersklasse U 15

ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

American-Football

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Kanupolo ReitenReiten Leichtathletik DrachenbootAmerican 
Football

Unterwasser-
rugby

– 19 –
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Julia Meyer
 �  Deutsche Meisterin im Mixed, 
Altersklasse U 22 

Jarne Schlevoigt
 �  Deutscher Meister im Herrendop-
pel und Mixed, Altersklasse U 22 

Constanze Winnefeld
 �Deutsche Meisterin im Einzel,   

 Altersklasse U 19

ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Badminton

Cara Siebrecht
 � Teilnahme an der Weltmeister-     

 schaft in Spokane (USA),  
 Altersklasse U 19
 �Deutsche Meisterin im Doppel,   

 Altersklasse U 19 

Malik Bourakkadi
 �  Teilnahme an der Mixed-Team-
Weltmeisterschaft in Suzhou 
(China)

Selin Hübsch
 �  Teilnahme an der Mixed-Team-
Weltmeisterschaft in Spokane 
(USA), Altersklasse U 19

Rafe Kenji Braach
 �  Teilnahme an der Europameister-
schaft in Vilnius (Litauen), Alters-
klasse U 17
 �Deutscher Meister im Herren- 

 doppel, Altersklasse U 17

Mülheimer Bürger*innen

1. Badminton-Verein Mülheim an der Ruhr

– 21 –– 20 –



ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Badminton

Linus Emmerich
 � Teilnahme an der Europameister - 

 schaft in Vilnius (Litauen),  
 Altersklasse U 17
 �Deutscher Meister im Mixed,  

 Altersklasse U 17

Shreya Hochscheid
 �  Teilnahme an der Europameister-
schaft in Vilnius (Litauen),  
Altersklasse U 17

Matthias Kicklitz
 �  Deutscher Meister im Herren- 
einzel

Isabel Kleban
 � Teilnahme an der Europameister  

 schaft in Vilnius (Litauen),   
 Altersklasse U 17

Finja Rosendahl
 �  Teilnahme an der Weltmeister-
schaft der Gehörlosen in Pará de 
Minas (Brasilien)

Yvonne Li
 � Teilnahme an der Individual-  

 Weltmeisterschaft in Kopenhagen  
 (Dänemark)
 � Teilnahme an der Mixed-Team-  

 Weltmeisterschaft in Suzhou  
 (China)
 �Bronzemedaille bei der Mixed-  

 Team-Europameisterschaft in   
 Aire-sur-la-Lys (Frankreich)
 � Teilnahme an der Individual-  

 Europameisterschaft in Tarnów   
 (Polen)
 �Deutsche Meisterin im Damen-  

 einzel

Mark Niemann
 �  Teilnahme an der Weltmeister-
schaft in Spokane (USA), Alters-
klasse U 19

Fabian Roth
 �  Bronzemedaille bei der Mixed-
Team-Europameisterschaft in 
Aire-sur-la-Lys (Frankreich)

Mülheimer Bürger*innen
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Badminton

Kai Schäfer
 �  Teilnahme an der Individual- 
Weltmeisterschaft in Kopenhagen 
(Dänemark)
 � Teilnahme an der Mixed-Team-  

 Weltmeisterschaft in Suzhou  
 (China)
 �Bronzemedaille bei der Mixed-  

 Team-Europameisterschaft in   
 Aire-sur-la-Lys (Frankreich)
 �  Teilnahme an der Individual-  
Europameisterschaft in Tarnów 
(Polen)

Marie Sophie Stern
 �  Teilnahme an der Weltmeister-
schaft in Spokane (USA), Alters-
klasse U 19
 �Deutsche Meisterin im Damen-  

 doppel, Altersklasse U 19

Max Weißkirchen
 �  Teilnahme an der Individual- 
Weltmeisterschaft in Kopenhagen 
(Dänemark)

Miranda Wilson
 �  Teilnahme an der Mixed-Team-
Weltmeisterschaft in Suzhou 
(China)
 �Bronzemedaille bei der Mixed-  

 Team-Europameisterschaft in   
 Aire-sur-la-Lys (Frankreich)

Mülheimer Bürger*innen
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Boxclub Mülheim-Dümpten

Boxen

Drachenboot

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Kanupolo ReitenReiten Leichtathletik DrachenbootAmerican 
Football

Unterwasser-
rugby

Hamsa Hassan
 �  Deutscher Meister im Cruiser- 
gewicht, Altersklasse U 19
 � Länderkämpfe

Mülheimer Kanusport-Verein

Damen (Team Roter Drache)
 Deutscher Meister im Parallelsprint, Premier Frauen

Korinna Bottke, Vanessa Bülow, Lena Filipp, Annika Gierig, Annika  
Großmann, Hannah Haupenthal, Cindy Hesseln, Lisa Höser, Leonie  
Meyer,  Laura Pinoczes, Johanna Schimanski, Henrike Walther, Hannah 
Wenderoth, Linda Wolf 
 
Trainer*innen: Julia Bode, Ingo Triebel 

Corinna Krusche
 � Länderkämpfe

 
Morad Möllenbeck
 � Länderkämpfe
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#Genoss*innen  
wohnen bunter!
Denn MWB versteht sich als bunte Gemeinschaft,  
in der das Wohl der Mieter*innen zählt. Nicht der Unternehmensprofit.  
Fairer wohnen bei MWB.

www.mwb.info
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#Genoss*innen  
wohnen bunter!
Denn MWB versteht sich als bunte Gemeinschaft,  
in der das Wohl der Mieter*innen zählt. Nicht der Unternehmensprofit.  
Fairer wohnen bei MWB.

www.mwb.info
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

DJK VfR Mülheim (Ruhr)-Saarn

Phil Jason Bieler 
 �  Deutscher Jugendmeister im Finswimming über 400 m, 800 m  
und 1.500 m

Valeria Lazarenko
 �  Deutsche Jugendmeisterin im Finswimming über 50 m

Finswimming

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Dümptener Füchse

Theresa Beppler-Alt
 � Teilnahme an der Weltmeister-  

 schaft in Kallang (Singapur)

Anna-Lena Best
 � Teilnahme an der Weltmeister-  

 schaft in Kallang (Singapur)

Nuria Guerbouj
 � Länderspiele, Altersklasse U 19

Winona Jürgens
 �  Teilnahme an der Weltmeister-
schaft in Kallang (Singapur)

Floorball

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Marie Hu
 �  Teilnahme an der Weltmeister-
schaft in Kallang (Singapur) mit 
der französischen Nationalmann-
schaft

Riana Mena König
 � Teilnahme an der Weltmeister-  

 schaft in Kallang (Singapur)

Janika Willingmann
 � Teilnahme an der Weltmeister-  

 schaft in Kallang (Singapur)
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Die Mülheimer SPD 
wünscht allen Gästen der 
„medl-Nacht der Sieger“ 
einen unterhaltsamen 
und vergnüglichen Abend 
voller sportlicher Höchst-
leistungen!

Die Sportpartei.
Seit über 150 Jahren.

Die Mülheimer SPD 
wünscht allen Gästen der 
„medl-Nacht der Sieger“ 
einen unterhaltsamen 
und vergnüglichen Abend 
voller sportlicher Höchst-
leistungen!

Die Sportpartei.
Seit über 150 Jahren.
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„medl-Nacht der Sieger“ 
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und vergnüglichen Abend 
voller sportlicher Höchst-
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Seit über 150 Jahren.

Die Mülheimer SPD 
wünscht allen Gästen der 
„medl-Nacht der Sieger“ 
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Floorball
Dümptener Füchse

1. Damen 
Deutscher Meister (Großfeld) 
Floorball Deutschland Pokalsieger 

Lena Baccus, Jana Baccus, Theresa Beppler-Alt, Anna-Lena Best, Jana 
Bornemann, Madelyn Castillo Lantigua, Laura Göbel, Lena Göbel, Maren 
Graef, Nuria Guerbouj, Marie Hu, Lea Hübel, Shawnee Jürgens, Winona 
Jürgens, Franziska Kallweit, Riana Mena König, Miriam Rustemeier, Anne 
Scheunemann, Dimitra Schöpp, Daniela Strüngmann, Marisol Varona 
Beitz, Janika Willingmann

Trainer: Kevin Buckermann, Ralf Buckermann

U 17 Juniorinnen
Deutscher Meister (Kleinfeld) 
 
Ebba André, Svea André, Luisa Best. Veronika Bezouskova, Lea Bruckhoff, 
Nuria Guerbouj, Nelia Guerbouj, Franziska Kallweit, Mila Strüngmann, 
Marisol Varona Beitz

Trainer: Kevin Buckermann, Ralf Buckermann

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque
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GEMEINSAM SPORTLICH BLEIBEN!

PUT THE PADDEL
TO THE MEDL!

GEMEINSAM SPORTLICH BLEIBEN!

PUT THE PADDEL
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PUT THE PADDEL
TO THE MEDL!
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GEMEINSAM SPORTLICH BLEIBEN!

PUT THE PADDEL
TO THE MEDL!

ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Fußball
Mülheimer Bürger

 �Goldmedaille bei der Weltmeister- 
 schaft in Surakarta (Indonesien),  
 Altersklasse U 17

Forzan Assan Ouédraogo
 �  Goldmedaille bei der Europameis-
terschaft in Budapest (Ungarn), 
Altersklasse U 17 
 
 

GEMEINSAM SPORTLICH BLEIBEN!

PUT THE PADDEL
TO THE MEDL!
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EINE GUTE 
AUSBILDUNG 
IST DAS 
A UND

Mach bei uns eine Ausbildung zur/zum

Fachinformatiker:in  

oder Mediengestalter:in

Q:marketing Aktiengesellschaft
Agentur für Marketing- und Vertriebslösungen
Düsseldorfer Straße 193 | 45481 Mülheim an der Ruhr

E-Mail: dialog@Qmarketing.de
Telefon: 0208 30 15-0 
www.Qmarketing.de

Interessiert?
Dann check doch mal  
unsere Ausbildungs-Infos!
Qmarketing.de/ausbildung
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Hockey- und Tennis-Club Uhlenhorst

ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Katharina Becker
 �Goldmedaille bei der Europameis- 

 terschaft im Feldhockey in Krefeld 
  (Deutschland), Altersklasse U 18

Jannik Enaux
 � Länderspiele, Altersklasse U 21

Linus Frankhof
 � Länderspiele, Altersklasse U 16

Mirko Free
 � Länderspiele, Altersklasse U 16

Carla Hartmaring
 � Länderspiele, Altersklasse U 16

Malte Hellwig
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft im Feldhockey in Mönchen- 
 gladbach (Deutschland)

Timm Herzbruch
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft im Feldhockey in Mönchen- 
 gladbach (Deutschland) 
 

Hockey

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Moritz Ludwig
 �  Goldmedaille bei der Weltmeister-
schaft im Feldhockey in Bhuba-
neswar (Indien)
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft im Feldhockey in Mönchen- 
 gladbach (Deutschland)

Ben Möltgen
 � Länderspiele, Altersklasse U 16

Carl Möltgen
 � Länderspiele, Altersklasse U 16

Ferdinand Reipen
 � Länderspiele, Altersklasse U 16

William Sanda
 � Länderspiele, Altersklasse U 18

EINE GUTE 
AUSBILDUNG 
IST DAS 
A UND

Mach bei uns eine Ausbildung zur/zum

Fachinformatiker:in  

oder Mediengestalter:in

Q:marketing Aktiengesellschaft
Agentur für Marketing- und Vertriebslösungen
Düsseldorfer Straße 193 | 45481 Mülheim an der Ruhr

E-Mail: dialog@Qmarketing.de
Telefon: 0208 30 15-0 
www.Qmarketing.de

Interessiert?
Dann check doch mal  
unsere Ausbildungs-Infos!
Qmarketing.de/ausbildung
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Die Mülheimer SPD 
wünscht allen Gästen der 
„medl-Nacht der Sieger“ 
einen unterhaltsamen 
und vergnüglichen Abend 
voller sportlicher Höchst-
leistungen!

Die Sportpartei.
Seit über 150 Jahren.

GEB UDEDIENSTE

Meisterbetrieb

EIN UNTERNEHMEN DER 
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JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!JETZT!
BEI AUFTRAGSERTEILUNG ERHALTEN SIE DIE

ERSTE GRUNDREINIGUNG
KOSTENLOS!

GEB UDEDIENSTE
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BEI AUFTRAGSERTEILUNG ERHALTEN SIE DIEBEI AUFTRAGSERTEILUNG ERHALTEN SIE DIE

ERSTE GRUNDREINIGUNGERSTE GRUNDREINIGUNG
KOSTENLOS!KOSTENLOS!

WWW.AZ-CLEAN.DE

Fon: 0208 41197173  •  Mobil: 0152 06593104  •  Mail: info@catering-mh.de  •  Web: www.catering-mh.de

Business-, Event- und Privatcatering. 
Individuell, professionell und unkompliziert 
setzen wir Ihre Vorstellungen um und 
machen so Ihre Veranstaltung einzigartig.Caterer der Westenergie Sporthalle

Fon: 0208 41197173  •  Mobil: 0152 06593104  •  Mail: info@catering-mh.de  •  Web: www.catering-mh.de

Business-, Event- und Privatcatering. 
Individuell, professionell und unkompliziert 
setzen wir Ihre Vorstellungen um und 
machen so Ihre Veranstaltung einzigartig.Caterer der Westenergie Sporthalle

Fon: 0208 41197173  •  Mobil: 0152 06593104  •  Mail: info@catering-mh.de  •  Web: www.catering-mh.de

Business-, Event- und Privatcatering. 
Individuell, professionell und unkompliziert 
setzen wir Ihre Vorstellungen um und 
machen so Ihre Veranstaltung einzigartig.Caterer der Westenergie Sporthalle
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLERZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLERSiegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Männliche U 16
Deutscher Meister im Feldhockey

Ben Briel, Max Brummer, Philipp Flesch, Linus Frankhof, Mirko Free,  
Jonas Gehling, Elias Godschalk, Oskar Hoffmann, Emil Kantelberg,  
Ben Loske, Tony Lösken, Malte Mertens, Ben Möltgen, Carl Möltgen,  
Nick Nürnberger, Piet Nürnberger, Nik Reichardt, Ferdinand Reipen,  
Lasse Schmidtmann, Leonard Schröer, Leonard Unglaub, Gustav zu  
Wittgenstein

Trainer: Dennis Holthaus, Felix Möltgen, Tim Welsch

Lukas Windfeder
 �Goldmedaille bei der Weltmeis-  

 terschaft im Feldhockey in   
 Bhubaneswar (Indien)
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft im Feldhockey in  
 Mönchengladbach

Maximilian Stahmann
 �Goldmedaille bei der Europa-  

 meisterschaft im Feldhockey in   
 Krefeld (Deutschland),  
 Altersklasse U 18 
 

Hockey- und Tennis-Club Uhlenhorst

Hockey
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLERZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Judo
Sportclub Eintracht 1943 

Lisa Heise
 �  Deutsche Verbandsmeisterin im 
ID-Judo mit dem Team NRW

Marina Kamphausen
 �  Deutsche Meisterin im ID-Judo 
bis 57 kg
 �Deutsche Verbandsmeisterin im  

 ID-Judo mit dem Team NRW

Solomon Schramm
 �  Deutscher Meister im ID-Judo 
+100 kg
 �Deutscher Verbandsmeister im   

 ID-Judo mit dem Team NRW

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Hockey

ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLERSiegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Weibliche U 14
 Deutscher Meister im Feldhockey

Paulina Becker, Jolanda Donner, Marlene Goldenberg, Mora Gößler,  
Emilia Grote, Jette Heyltjes, Luisa Klotzbach, Filippa Lehmkuhl,  
Frida Loske, Helene Müller-Roosen, Clara Neust, Lilli Nürnberger,  
Nele Rakowski, Mia Scherüble, Philine Schönfeld, Ida Schönfeld,  
Ida Theile, Leni Usta, Elis Van Gessel, Ann-Kathrin zu Wittgenstein

Trainer*innen: Lynn Neuheuser, Phil Neuheuser

Hockey- und Tennis-Club Uhlenhorst

– 37 –



–  38 –

MÜLHEIM HAT TALENTE
GEMEINSAM FÜHREN WIR SIE ZUM SPITZENSPORT!

www.muelheimer-sport-foerderkreis.de      sportfoerderkreis@muelheim-ruhr.de    .
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Kanupolo

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Kanupolo ReitenReiten Leichtathletik DrachenbootAmerican 
Football

Unterwasser-
rugby Mülheimer Bürgerin

Annika Eichert
 �Goldmedaille bei der Europameisterschaft in Brandenburg  

 (Deutschland)

Kanu
DJK Ruhrwacht

Miguel Heckhoff
 �Deutscher Juniorenmeister im   

 Vierer-Kajak über 500 m 

Mülheimer Bürger*innen

Volker Briel
 �  Teilnahme an der IVF VA‘A Welt-
meisterschaft auf Samoa

Torben Kuhlmann
 � Teilnahme an der IVF VA‘A Welt-  

 meisterschaft auf Samoa

Birgit Plank
 �  Teilnahme an der IVF VA‘A Welt-
meisterschaft auf Samoa

Jamie Lee Schaare
 �  Teilnahme an der IVF VA‘A Welt-
meisterschaft auf Samoa

Michiko Schaare
 �  Teilnahme an der IVF VA‘A Welt-
meisterschaft auf Samoa 

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Renn-Ruder-Gemeinschaft Mülheim an der Ruhr

Rudern

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Sven Achterfeld
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft im Achter in Krefeld   
 (Deutschland), Altersklasse U 23

Kristin Burkert-Scholz
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft im Zweier in Plovdiv  
 (Bulgarien), Altersklasse U 23
 �Deutsche Meisterin im leichten   

 Doppelzweier, Altersklasse U 23

Mülheimer Bürger

Aaron Bellscheidt 
 �  Teilnahme an der Weltmeister-
schaft in Amman (Jordanien), 
Altersklasse U 20
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft in Santiago de Compostela  
 (Spanien), Altersklasse U 20
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft in Bukarest (Rumänien),   
 Altersklasse U 23
 �Deutscher Juniorenmeister,  

 Gewichtsklasse bis 72 kg

Ringen

Samuel Bellscheidt 
 � Teilnahme an der Weltmeister-  

 schaft in Tirana (Albanien),  
 Altersklasse U 23
 � Teilnahme an der Militär-Welt- 

 meisterschaft in Baku  
 (Aserbaidschan)
 � Teilnahme an der Europameister- 

 schaft in Zagreb (Kroatien)

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Renn-Ruder-Gemeinschaft Mülheim an der Ruhr

autosen Buderus Sprintteam Mülheim 
1. Platz Ruder-Bundesliga 2023
 
Tim Apeltrath, Simone Berkemeyer, Dennis Dethmann, Noah Henke,  
Henning Käufer, Francis Kinda Olinga, Florian Klar, Niklas Mattheis,  
Dirk Passareck, Simon Schlott, Katharina Soldat, Henrik Stöpel, Julius 
Wagner, Robert Wirth

Rudern

Charlotte Heyltjes
 �Goldmedaille bei der Europameis- 

 terschaft im Zweier ohne Steuer- 
 frau in Krefeld (Deutschland) 
 Altersklasse U 23
 �Deutsche Meisterin im leichten  

 Zweier ohne Steuerfrau,   
 Altersklasse U 23

Theo Kröschel
 �Deutscher Meister auf dem  

 Ergometer, Altersklasse U 19

Meike Mattheis
 �Deutsche Meisterin im leichten   

 Einer, Altersklasse U 17

Julius Rommelmann
 � 1. Platz beim Weltcup im Männer- 

 Einer in Varese (Italien)
 � Teilnahme am Weltcup im Männer- 

 Einer in Luzern (Schweiz)

Henrik Stöpel
 �  Deutscher Sprintmeister im 
Zweier ohne Steuermann

Julius Wagner
 �Deutscher Sprintmeister im   

 Zweier ohne Steuermann

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

1. Herren 
Deutscher Meister 25 m Revolver .44Magnum und 25 m Pistole 9x19 
 
Dr. Markus Bartram, Dr. Jens Hillerich, Bert Obertreis

Mülheimer Schützenverein von 1837

Dr. Marcus Bartram
 �Deutscher Meister 25 m Pistole 9x19
 �Deutscher Meister 25 m Revolver .44 Magnum

Dr. Jens Hillerich 
 �Deutscher Meister 25 m Pistole .45ACP
 �Deutscher Meister 25 m Revolver .44 Magnum

Schießsport

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Schachverein Mülheim-Nord von 1931

Schach

Daniel Fridman 
 �  Teilnahme an der Rapid- 
Europameisterschaft in Zagreb 
(Kroatien)

Merle Staudt
 �  Silbermedaille bei der Europa-
meisterschaft in Mureck  
(Österreich), Altersklasse U 8

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque
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ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER ZU EHRENDE SPORTLERINNEN UND SPORTLER

Altstadt-Tanzschule

Tanzsport

Maximilian Heering
 �  Goldmedaille bei der  
Weltmeisterschaft im Breakdance 
Junioren II in Kielce (Polen),  
Altersklasse 15 – 16

TSR Dance Academy

Stella Ritter
 �Goldmedaille bei der Weltmeister- 

 schaft im HipHop in der Kategorie  
  Solo HipHop Freestyle, in Black-

pool (England), Altersklasse U 18

Tauch-Sport-Club

Unterwasserrugby

Siegerehrung Tennis Volleyball BadmintonRingen RennradSchwimmenLaufen

Feldhockey Floorball Boxen II Schach

Kanu

RudernFinswimmingBoxen IFloorball II

Schießen Judo Petanque

Kanupolo ReitenReiten Leichtathletik DrachenbootAmerican 
Football

Unterwasser-
rugby

Annalena Haack 
 �  Deutsche Meisterin mit der 
Mannschaft der SG Sterkrade 
Paderborn, Altersklasse U 21

Jari Pazic
 �  Deutscher Meister mit der Mann-
schaft der SG Sterkrade Pader-
born, Altersklasse U 21
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DJK VfR Mülheim (Ruhr)-Saarn

Peter Effmann

EHRUNG FÜR BESONDERE DIENSTE  
UM DEN MÜLHEIMER SPORT 

DLRG Bezirk Mülheim an der Ruhr

SV Heißen Mülheim an der Ruhr

Frauke Jerabeck

Norbert Zmorek
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EHRUNG FÜR BESONDERE DIENSTE  
UM DEN MÜLHEIMER SPORT 

Jetzt schon vormerken!!!

Nacht 
 der 
Sieger

22. März 2025 
Westenergie Sporthalle

www.medl-nacht-der-sieger.de

Frauke Jerabeck

Norbert Zmorek
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METROPOLE RUHR
5 MIO. MENSCHEN
53 STÄDTE
1 LUFTSCHIFFHANGAR

www.wdl-gruppe.de 

LUFTSCHIFF
HANGAR
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Impressum
Herausgeber: Stadt Mülheim an der Ruhr, Mülheimer SportService
V.i.S.d.P.:  David Lohmann
Fotos:  Walter Schernstein, Privat
Gestaltung:  Q:marketing AG, Mülheim an der Ruhr
Produktion:  Druckhaus Duisburg OMD GmbH, Duisburg

Danken möchten wir, der Mülheimer SportService und der Mülheimer  
Sportbund, unseren Partnern und Sponsoren. Die Sponsoren der Veranstaltung – medl 
GmbH, MWB, Sparkasse Mülheim an der Ruhr, WDL Luftschiffgesellschaft, SWB, RWW, MEG, 
Evangelisches Krankenhaus Mülheim, Beierlorzer GmbH, hagebaumarkt, Möbel Bernskötter 
und Autohaus Wolf – haben auch in diesem Jahr dazu beigetragen, dass die medl-Nacht der 
Sieger wieder ein großes Event mit einem erstklassigen Programm für die Mülheimer Sport-
familie wird.

www.muelheim-ruhr.de

Mülheim
an der Ruhr
Stadt am Fluss

METROPOLE RUHR
5 MIO. MENSCHEN
53 STÄDTE
1 LUFTSCHIFFHANGAR

www.wdl-gruppe.de 

LUFTSCHIFF
HANGAR
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#gigaverliebt 
mit jeder Faser
in unsere Heimat.
MÜLHEIM WIRD JETZT GIGASCHNELL  

UND SUPERSMART.

Hallo Highspeed! Hallo grenzenlose Freiheit! 
Wir bauen das GigaGlasfasernetz für unsere 
Heimatstadt Mülheim an der Ruhr und bringen 
lichtschnelles Internet bis in die Wohnung:  
Von der Planung über den Bau bis zu attraktiven 
Produkten bieten wir ein Rundum-Sorglos- 
Paket und zuverlässigen Kundenservice in  
Stadtwerke-Qualität.  
Jetzt vormerken lassen:  
glasfaser@medl.de oder gigaglasfaser.de Jetzt vormerken!

Dein 
Anschluss  

der Zukunft:  
GigaGlasfaser 

mit bis zu

1 Gbit/s

gigaglasfaser.de
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