
 

 

 

Schulung angehender ErzieherInnen am Berufskolleg Stadtmitte –  

Beispielhaft auch für andere Städte 
 
In enger Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Mülheim an der Ruhr hat das 

Projekt „MEO für Alleinerziehende“ einen Unterrichtsablaufplan für angehende Erzieherinnen 

und Erzieher entwickelt, um diese über die Lebenssituation von Alleinerziehenden in der 

Region Mülheim an der Ruhr, Essen und Oberhausen zu informieren und sie zu sensibilisie-

ren. Eine erste Schulung fand im Juni 2012 am Berufskolleg Stadtmitte in Mülheim an der 

Ruhr statt.  

 

 
 

In einzelnen Arbeitsgruppen beschäftigten sich die Schülerinnen und Schüler intensiv mit 

einzelnen Fragestellungen und Problemlagen von Alleinerziehenden und erarbeiteten dazu 

gemeinsam mögliche Lösungswege. Im Ergebnis sollen Erzieherinnen und Erzieher in ihrem 

späteren Berufsalltag lernen, die Problemlagen der Alleinerziehenden besser zu verstehen 

und diese zielgerichtet zu unterstützen. Die Schulungsbausteine können sehr gut auf  

weitere Standorte und auf andere Institutionen wie Jobcenter oder Arbeitsagenturen in der 

Region MEO ausgeweitet werden.  
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Weitere Informationen dazu erhalten Sie von Sabine Herrmann, Projektmitarbeiterin in 

Mülheim an der Ruhr, Tel. (0208) 455-1544, mailto: sabine.herrmann@muelheim-ruhr.de  
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