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Blick iiber den Tellerrand!

— Internationales Kochen -

Wir mdéchten mit lhnen Rezepte aus den unterschiedlichsten Landern und
Regionen ausprobieren! Gemeinsam wird geplant, vorbereitet und zubereitet.
Dabei lernen wir viele Speisen und Zubereitungsarten aus aller Welt kennen -
von traditionell bis exotisch.

Beim Kochen lernen wir uns - gerne auch tiber Kultur- und Generationengren-
zen hinweg - ndher kennen und tauschen uns Gber Kultur und Familienleben
in den verschiedenen Regionen aus.

Wenn Sie Lust haben,
Neues auszuprobieren und

in: MittWoCh

mit uns Gber den Tellerrand zu schauen, Erster Term

dann melden Sie sich bitte an im: 12. Januar 2011,
- - 18:00 -20:30 Uhr

Stadtischen Familienzentrum .

Pusteblume \Weitere Termine: ”

Kaiser-Wilhelm-Straf3e 29 09.Februaf, 09.Marz

45476 Milheim an der Ruhr und 13. April 2011

Tel..  0208/779613
Fax:  0208/9402151
E-Mail: Kita.pusteblume@stadt-mh.de

Leitung: Wilma Pakosch
Ort: Familienzentrum Pusteblume
Kosten: Keine Teilnahmegebiihr,
die Kosten fir die Lebensmittel werden umgelegt.




