ANMELDUNG
MTB-Kurs fiir Eltern und Kinder (07.07./08.07.2018)

Gemeinsam mit dem Trailscout und ,Kids on Bike Coach® Florian Sporleder (Ruhrpott Trails)
bietet der Milheimer SportService am 7. und 8. Juli einen familientauglichen Mountainbikekurs
an.

Der Kurs richtet sich an Jugendliche ab 12 Jahren und deren Eltern. Beim ersten Termin am 7.
Juli werden spielerisch erste Fahrtechnikibungen ausprobiert. Ziel dabei ist es, das eigene
Bike besser kennenzulernen und die Koordination und Geschicklichkeit zu verbessern.
AuRerdem werden die ersten leichten Wege im Geldnde gefahren. Am 8. Juli unternimmt die
Gruppe dann eine einsteigertaugliche Geldndetour. An beiden Tagen beginnt der Kurs um 10
Uhr und endet um 13 Uhr.

Teilnahmegebiihr: 18 Euro pro Person
Bitte tiberweisen Sie die Teilnahmegebihr auf das folgende Konto:

Sparkasse Mulheim an der Ruhr

Empfanger: Stadt Mdlheim an der Ruhr

IBAN: DE78 3625 0000 0300 0001 00

BIC: SPMHDE3EXXX

Verwendungszweck: 9900000003016, Name des Teilnehmers

Voraussetzungen:
- Technisch einwandfreies MTB (Uberprifung zu Beginn des Trainings)
- Helm
- Ausreichend Verpflegung (Wasser, Riegel)

Empfehlungen:
- Pannenset mit Ersatzschlauch
- Fahrradhandschuhe
- Fahrradbrille

Treffpunkt: 2. Parkplatz Worringer Reitweg, 45479
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Teilnehmer/in (minderjahrig):

Name Vorname Geburtsdatum

StraBe und Hausnummer ort Tel.

Teilnehmer/in (erziehungsberechtigt):

Name Vorname Geburtsdatum

StraBe und Hausnummer ort Tel.
(falls abweichend)

Der Teilnehmer / die Teilnehmerin bzw. die Erziehungsberechtigten verpflichten sich, die
nachfolgenden Teilnahmebedingungen zu akzeptieren.

= Der Teilnehmer/in bestatigt durch die Anmeldung seine korperliche Gesundheit.

= Alle wahrend des MTB-Kurses gemachten Fotos dirfen fir Darstellungen, Prasentationen,
Veroffentlichungen von den Veranstaltern genutzt werden.

= Den Weisungen des Veranstalters/dem Personal ist Folge zu leisten. Zuwiderhandlungen
kénnen zum Ausschluss des Teilnehmers vom MTB-Kurs fihren.

» Haftungsausschluss: Hiermit erkldre ich, dass mir bewusst ist das Mountainbike-Fahren ein
geféhrlicher Sport sein kann und ich mir Uber die Gefahren im Klaren bin. Ich nehme/mein
Kind nimmt freiwillig und auf eigene Gefahr an der Veranstaltung teil. Falls mir aktuelle
oder langerfristige Krankheiten bekannt sind, werde ich diese dem Trainer mitteilen. Ich
verpflichte mich Verletzungen als Privatperson Giber meine eigene Versicherung
abzuwickeln. Ich verzichte auf jegliche Haftung durch die Veranstalter oder dessen Trainer.

Ort und Datum Unterschrift (Erziehungsberechtigte/r)

Bitte senden Sie das ausgefillte Formular an Jonas.Hoehmann@muelheim-ruhr.de
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Jonas Héhmann, 0208 4555216
TrencISport Jonas.Hoehmann@_muelhem—ruhr.de

i . Trendsport.muelheim-ruhr.de
MUlheim

www.facebook.de/trendsport.muelheim
Ein Jugendprojekt des Milheimer SportService



